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钟楚曦：不止明艳

先是《我要逆风去》中的江湖。 从

被父亲捧在手心的娇蛮小蝴蝶成长为

带领品牌起死回生的企业家，回味成就

感使命感喷薄而出的那一刻，她突然想

起天人永隔的父亲，眼泪猝不及防。

后来是钟楚曦。 其实严格来说，那

不算哭，只是已经被水汽氤氲斑驳的眼

眶不肯让步，卷翘的长睫毛像蝴蝶忽闪

忽闪的翅羽， 拦截了每一次滚落的可

能。

你不得不相信，蝴蝶与茧可以并存

于一个人身上。

一人，一江湖

只看了 5 集剧本，想了不到半天，钟楚曦就决

定要演“江湖” 。

“我应该是最早拿到剧本的演员，当时好像还没

定其他人，但我不管了，这 5 集就够了。 ” 骄纵的富

家千金一夕之间失去父亲和所有光环，跌落谷底却

把剩余的每一分每一毫金钱和时间都投入一种未

知，“她不是为了钱，而是为了一个信念、一份情怀，

去留住那原本属于她家的一点点东西。 ”

刻进“江湖” 这个角色中的坚韧和责任心触动

了钟楚曦。

剧本看罢， 脑内已经有了鲜活的人物形象，被

《我要逆风去》的故事深深吸引，被“江湖” 的生命

力激发了创作欲望，她渴望成为她。

钟楚曦一笔笔描摹着“江湖” 的样子：剧中所

有的妆容都是自己画的，发型也是自己定的；有一

个本子，里面是“江湖” 所有衣服的照片，哪一场戏

穿什么，她都会从中挑选搭配。 “‘江湖’ 的每件衣

服我都有过眼，这是我的工作习惯，每部现代戏都

这样。 ”

民族服装品牌的跌宕是贯穿全剧的主线，也是

角色的骨血。 开拍前，她特意学习了解了国产运动

品牌的发展脉络，跟着原著作者、导演、整个团队共

同挖掘人物背后故事。 开机前一个月，剧组围读剧

本，“所有人都出席了，每个演员都有对自己的角色

提出讨论，不光是自己的角色，大家会一起讨论每

一个角色。 ”

比如和龚俊拍情感戏，他们会讨论：人物之间

是什么氛围？是什么肢体语言？应该怎么拍？“前期

已经把这些都嚼肚子里以后， 其实到那个当下，我

们也没有想太久。 ”

她感到整个剧组拧成一股绳，为了一个作品共

同努力，“‘逆风’的感觉，剧内剧外都有。 ”

“江湖” ，从脑海内的一个形象，开始出落得有

血有肉。

这或许不是个完美的人物。

为了达到目的， 她有时会耍一些手

段和心机。 “但 ‘江湖’ 从未想过要放

弃。 ” 钟楚曦说，为了一个未知的结果拼

尽全力毫无保留，她很欣赏“江湖” 的拼

劲和野心：“或许不是那么温和， 但她是

非常有生命力的一个人。 ”

“我披头散发我精致优雅，我像一根

蜡烫穿夜的假。 ” 剧中的歌曲《柔软的

刺》如此唱到。

可以是社交场上游刃有余的千金大

小姐， 也可以是爸爸手心里撒娇的小蝴

蝶；可以一袭靓装灯红酒绿，也可以为了

投资企业卖掉所有华服———“这是江湖

会做出来的事情，她是维度非常广的人，

事业上也非常爽脆。 ”

环境一直在变，但“江湖” 始终是

“江湖” 。这种稳定的内核，有的人将之称

作“强大” 。

钟楚曦会被强大的人吸引。

“哇好酷！ 好闪耀！ 非常有力量，我想

要成为那样的人， 想要自己是那样示人

的。 ”

外界也是这样感知的。 《我要逆风

去》的出品方在接受采访时说，钟楚曦的

性格和“江湖” 很像，都很活泼、开朗、外

向，并且能给身边的人打鸡血、传递能量。

“‘一人一江湖’ ，虽然大家会面对

不同的困难， 但是境况其实是一样的，突

破阻碍然后自由地生长，这个过程的本身

很重要，也很酷。 ”

江湖，一节一节地，从钟楚曦的身体

里生长出来。

“我好像跟她是一体的。 ”

伪装，也是一种武装

对一个“强大” 的人来说，隐约不易察觉的

“脆弱” ，或许是更生动的地方，“江湖” 击中“徐

斯” 的也是这种柔软。

对话过程中，钟楚曦一直坐得笔直，笑着向镜

头剖白自己对角色的理解， 就像过往采访的媒体

评价，她能带给周遭从容、自在的氛围，似乎是一

种天赋。

只是，在频频提及的“力量”“强大”“生命

力” 等词语之间，偶尔微小的词语转换，剥脱了一

些女明星的光鲜和专业，露出属于钟楚曦的肌理。

“谁不喜欢一个看着让你觉得是非常值得相

信、会被吸引的、有魅力的人呢？ ” 为了成为这个

人，她不习惯展露太多软弱，大家印象中的她，是

自信的，笑着的。

“我当然也有不自信、怀疑自己的时候，可能

一个人的时候，比如躲在被窝里，会适当地怀疑一

下，” 笔挺的她，肩膀松弛了一些，“真的自信、假

的自信，也没那么重要。 自信是一种信念：在某种

时刻， 我就得要相信自己。 重要的是自己想要自

信，要让人感觉到‘我是自信的’ ，自己跟自己说

着说着就会有更多信念感，就会变成真的东西。 ”

那些脆弱的部分怎么办？

“也不是完全不示弱，可能是个人习惯问题，

有的人会强势一点， 习惯伪装……不， 武装自

己。 ”

凭借《芳华》获得奖项提名时，有媒体问过

她，如何演绎生命中的不同角色？她说人生不只是

“自己” 一个角色，亲人、爱人、朋友，“角色” 不

同，状态不同，自己会按照不同“角色” ，作出不同

反应。

“在工作拍摄的时候，我也似在演戏，告诉自

己正在饰演一个 model，定要全场最自信。 ”

一般意义上来说，她已经被看到了：

红毯、大银幕、小荧屏、热搜榜单；但是某

种程度来讲，她还没完全被“看见” 。

自我怀疑被她比作“黑色的一面” ，

自信是“白色的一面” ，当白色打败黑色

的时候，她会藏起黑色的一面，“把不自

信藏起来，不要让别人看到就好了。 ”

外界的观察， 给她漆上了 “美丽”

“明艳” 的色彩标签。

她坦承这样的评价是种认可， 但在

一些时刻， 这些概念并不会带来完全的

好处。 她清楚地知道外界的评价，好的，

坏的，鼓励的，争议的。

“很多人会这样认为，可能只是大

家更多看到我这时候的样子。 ”

在外部环境和自我粉刷的色块缝隙

之间，最核心的那个自我，偶尔也想出来

透口气：“我其实是有其他面的，我希望

其他的样子以后有机会……不， 一定会

有机会展现在大家面前。 ”

内心里，她永远期待下一个角色。偏

向好的角色剧本，不做风格和类型限制。

“可能每个阶段节奏不一样， 后面也会

多看一些电影的剧本， 也希望和好电影

合作，呈现出更好的作品。 ”

“我更希望是在角色上让大家看到

不同，‘哦， 她不止是明艳的……钟楚

曦’ 。 ”

在这次对谈开始之前， 钟楚曦和团

队几次问了同一个问题。

“你们看这部剧了吗？ 你们觉得怎么

样？ ”

“说真话。 ”

等待一个飘扬在风中的答案， 她想

攥住那双主动剥开自己的手。

不够温和，却足够动人

“我，不止明艳”
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据中国新闻网


