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����《春晖》，始于 2012 年，连载于《文艺风象》

杂志。“春晖”是一个名字，是一位在美院留校任

教的年轻女老师， 这是一篇半自传性的漫画故

事。

几年后，杂志停刊了，在之后没有连载也没

有读者的十数年， 作者仍然继续写着这个故事，

这是一本历经了时间的、 丰厚而复杂的漫画，书

中的故事就如十三载年轮中春光所留下的恩泽

与温度，记录着心境的变化。 书中的女老师一次

又一次地直面和回应着内心的诘问：教师，究竟

意味着什么？ 而真正的爱，又是什么……我们是

如何一步步地长成为了这样的大人？
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风格与之前反差强烈

“其实，这本书我当初根本没有想出版。” 分享会开始

前，朱德庸在接受记者采访时说。

无数读者对朱德庸的 《涩女郎》《双响炮》《什么事

都在发生》《绝对小孩》等系列作品，都耳熟能详。 但朱德

庸说，他其实不想再出书了：“我还是每天固定时间会画，

但画完就放在抽屉里面。 假如有一天被蟑螂吃了，那就随

便吧。 ”

没有出书计划的朱德庸却给读者带来了惊喜。 翻开

《一个人的人生未爆弹》，给人耳目一新的视觉印象，本书

是继《什么事都在发生》之后，再一次打破“四格漫画” 的

限制，以单独漫画的形式，更加自由、无拘无束的手绘风

格，表达一位“城市行走者”“人性观察者”对当代都市生

活的观察与困境的理解。 全书共分为五个章节，每一页都

是一则短故事，用富有诗意与想象力的图文，剖析意外频

发的人生，令读者阅读过程中不时会心一笑。

朱德庸说， 全书创作的动机始于新冠疫情发生的

2020年。 当疫情在全世界蔓延开来时，他发现这个世界停

止了转动，似乎人们追逐的人生都按下了暂停键，但朱德

庸认为，此时此刻是一个绝佳的关注情绪的时刻。 书中那

些没有头的男人，没有脸的女人都是在这个特殊时期的感

知创作。 正因为如此，全书的整体风格与之前朱德庸出版

过的作品风格反差强烈。

朱德庸每日即兴画完，画稿就被扔进抽屉里。 正是这

部躺在抽屉里的书稿，先后让两位出版人翻着翻着就红了

眼眶。 不抱有任何目的去创作出来的东西，竟然可以和大

家产生共鸣，令朱德庸感到意外。 他脑海里终于冒出个念

头：“如果这本书能够给人这种感觉的话， 它是不是应该

出版？ ”

自创新词“人生未爆弹”

关于这本新书的书名，关于“未爆弹” ，很多读者都表

露出了好奇。

到底什么是“未爆弹” ？朱德庸解释说，未爆弹本身是

指没有爆炸的弹药，“人生未爆弹”则是他的自创词。朱德

庸认为每个人都独自面对这个世界，每天都承受着很多为

了生存而不得已承受的情绪。 随着情绪慢慢积累，就形成

了一颗颗未曾拆解、可能随时引爆的情绪炸弹。 他想通过

“未爆弹”这个词提醒读者们，“未爆弹”在我们人生中随

时可见、随处可见，它隐藏在我们求学、工作、爱情、婚姻、

生活中，甚至在我们的成功和失败里。

在朱德庸看来，当整个世界处在上升期时，人类对物

质的欲望得到极大的满足， 很容易使人更关注肉体的安

逸，轻易地将灵魂搁置一旁。 “但是当整个世界经济运转

开始放缓时，无法创造更多的财富，个人的财富开始缩水，

但肉体还很享受物质化的方方面面， 灵魂就开始觉醒，会

思考未来的人生到底会怎么样，在当下的环境中做出如何

选择……”

因此，朱德庸始终相信，如果我们能够尽早地学会重

视自己的情绪，学会如何和自己的情绪自洽，如何处理好

自己的情绪，那么人生的选项就会增多，未来的路将会通

向何方也自然会明晰。 “这本书是献给人生还没开始的

人；人生刚开始但还很迷茫的人；以及人生已经开始很久，

却不知道如何继续走下去的人。 ”

“书是一种有灵魂的商品”

“我们从小被教导的是成为自己不重要， 要成为别

人。 ” 在朱德庸看来，这恰恰让人们一点一滴地流失掉了

自己，更把保护自己的武器缴械了。 他一再说，一定做自

己。

朱德庸坦言，他从小到大听到的都是“你必须念很好

的专业，必须有很好的工作、很好的收入，要有车有房，才

算得上是一个成功的人” 。 他说，他经历了很多坎坷、辛苦

的求学阶段、成长阶段才真正领悟到：人一定要做自己。

如今，朱德庸也越来越选择做自己，这或许也可以理

解为拆解情绪未爆弹的一个“秘密武器” 。 他说，有一次，

他的一个系列销售得很好， 出版社催促他半年后再出新

书，但他拒绝了。还有出版社说他傻，不该把一本书塞得满

满的，可以拆开来，他也没答应。 此次来北京做新书推广，

面对之前鲜有经历的视频、直播，他同样选择做自己：“书

是一个有灵魂的商品，必须亲自去翻它，去看一看跟你的

灵魂频率是不是一致。 如果连翻都没有翻过，只是在直播

间说这个好，这是我抗拒的。 ” 也正因为如此，他只答应做

一场直播。

对于朱德庸而言， 真正做自己就要相信自己的感受。

“我学识不足，常识不够，唯一有的就是感受，我对这个世

界、对所有接触人的感受。 ” 朱德庸说，他所有的创作从

《双响炮》到《醋溜族》等，都是有所感触才画出来的。

“我觉得创作带有什么目的时候，作者就会受困。 如果想

这本书要卖得很好， 所有的创作都想着读者喜不喜欢，合

不合乎时代的潮流， 那我可能一笔都没有办法画下去

了。 ” 他说，他永远会留一段时间在“我的小世界”“我自

己的说法就是：用我自己的小世界去对抗大世界” 。

用画笔剖析意外频发的人生

朱德庸，1960 年

4 月 16 日出生于中

国台北，祖籍江苏太

仓，中国台湾当代漫

画家，其主要漫画作

品有 《醋溜族》《双

响炮》《涩女郎》

《绝对小孩》《关于

上班这件事》《大家

都有病》等。

漫画家朱德庸与读者分享新书《一个人的人生未爆弹》

一袭黑衣，满头灰发，等待与读者见面的漫画家朱德庸安静地坐在那里，在那一刻，他

好像完全屏蔽了外在的世界。但独处的时刻一结束，他迅速抽身出来进入新的状态。上周六

出现在《一个人的人生未爆弹》新书首发分享暨签售活动中的他，侃侃而谈，活力四射。
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1943 年出生于中国长春， 童年经历战争，颠

沛流离，有过流浪、打工、出家、当兵、坐牢、流亡的

经历。他的一生可以说是韩国近代历史的缩影。苦

难的经历和曲折的命运让黄晳暎和国家、 民族保

持历史的同步， 并以磅礴的文学世界贯穿了韩民

族乃至朝鲜半岛的命运， 他也由此被认为是韩国

文学巨匠和最有可能代表韩国文学摘取诺贝尔文

学奖桂冠的作家。

年过八旬的黄晳暎仍在孜孜不倦地创作，他

的主要作品有《客地》《去森浦的路》《韩氏年代

记》《日暮时分》《熟悉的世界》等。 曾获万海文

学奖、大山文学奖等多项韩国权威文学奖项。

《日暮时分》
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