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剧本保密，当时不知道是给
《哪吒2》配音

2022年6月24日，王德顺在微博上分享
了一句话：“今天我在为一部动画片配音。”
配图是他专注配音的模样。这本是他日常
工作的简单记录，却未曾料到，《哪吒2》今年
票房“大爆”，让他意外又“火”了一把。

王德顺说，当时他只被告知有一部动画
片需要配音，便欣然前往。由于剧本严格保
密，他并未看到全貌。因为没看过剧本，自
己对无量仙翁这个角色并不熟悉，也不知道
电影的剧情走向。他的配音全靠导演的现
场指导：“导演对剧本的脉络和走向了如指
掌，每一句话该怎么说，都由配音导演来
定。”对于观众喜欢他的配音，觉得他配得
好，王德顺谦虚地表示自己其实只是提供了
一个合适的声音。

王德顺为无量仙翁配音总共花了三天
时间：在北京录了两天，后来又在海南补录
了一天，补录的内容正是电影的彩蛋部分。

完成无量仙翁的配音后，对王德顺而
言，不过是一份工作收官。“如果不是《哪吒
2》火了，大家在网上热议，我都快忘了自己
曾为无量仙翁配过音，更不知道那是《哪吒
2》呢。”

就喜欢迎着难的往上走，越
难越好玩

“最炫东北大爷”“最酷爷爷”“中
国最帅大爷”等都是人们对王德顺的
赞誉，这位生于1936年的老爷子，活
得轰轰烈烈、潇潇洒洒，用他独特的
方式诠释着人生的精彩，书写着属于
自己的传奇。

王德顺将自己的“开挂”人生归
功于“爱玩”，“我天性如此，就是一个
快乐的人。从小我就爱动、爱玩儿，
滑冰、游泳、摔跤、举重、单杠、双杠、
踢足球……只要是好玩的，我都去尝
试。这种性格让我成了所谓的乐天
派。”

当被问及为何会在80岁高龄去
学打碟、85岁学开飞机时，王德顺表
示自信的人都敢于挑战自己，总想去做自己
没做过的事。他回忆道，80岁那年，从事音
乐工作的女儿提议教他打碟，他当时还半信
半疑：“我能学会吗？”女儿却信心满满地回
答：“没问题，你肯定能学会！”结果，他只用
了两个月就掌握了打碟技巧。此后，许多音
乐节的主办方得知他会打碟，纷纷向他伸出
橄榄枝。王德顺颇为骄傲地说：“我参加过
好几个音乐节，现场打碟。”

2015年，79岁的王德顺惊艳亮相北京时
装周。他身上那健美的胸肌和腹肌瞬间

“炸”翻全场，让他一夜之间爆红网络。其
实，他自己早在1987年就在北京创办了一所
时装模特培训学校，既是教练，又是校长，亲
手培养了59名中国第一代时装模特，如今他
们中的许多人仍活跃在“时尚界”。

“有一天，一个学生突然找到我，说他们
的秀急缺一位男模，希望我能去救场。”王德
顺笑着说：“学生有困难，我肯定要帮忙，于
是我就去了。没想到，这一去就成了我的T
台首秀。”

2021年，王德顺决定挑战开飞机。他用
30天时间恶补飞行理论，每天沉浸于空气动
力学、气象学、飞行原理等高难度学科知识
中，随后，他又用50天进行实操训练，最终不
到三个月就成功获得了飞行执照。他以85

岁高龄刷新了我国飞行学员的最大年龄纪
录，再次证明了“年龄从未是他的限制”。

问王德顺学习这些技能觉得哪个难，他
语气轻松地说：“对我来说，学什么都不觉得
难，因为这都是我的工作，是我的职业。我
天生喜欢挑战，越是难的事，我越觉得好
玩。”

50岁成为“北漂”，带一家人
在北京“漂”了八年

王德顺50岁那年毅然辞职，当起了“北
漂”。他24岁就进入专业话剧团，成为一名
职业演员。50岁那年，他和妻子创作了哑剧

《生命》，结果单位的艺术委员会不同意他演
出这部剧。“我该怎么办呢？我站在了一个
十字路口，面前摆着两条路：一条是追求自
己的艺术梦想，另一条则是享受安逸的生
活。”

当时，王德顺在剧院拿着一份不错的工
资，享受着公费医疗、养老保险，还有自己的
房子，生活安稳无忧。然而，他却做出了一
个大胆的决定——辞职离开。朋友纷纷劝
他：“你都50岁了，再过十年就能退休，退休
后有养老金、医疗保险，后半辈子稳稳当
当。你现在走，不是傻吗？但王德顺愣是辞

了职，带着一家人来到北京闯荡。在北京的
八年里，他们像漂泊的行者，四处借房子住，
过着漂泊不定的生活。

50岁成为“北漂”，那种生活的艰辛不难
想象。然而，王德顺却由衷地感谢自己的

“天性乐观”。他笑着说：“我始终特别乐观，
从未有过挫败感，也不曾后悔，哪怕是最艰
难的时刻。”

现在的任务是把90岁的身
体练到60岁

王德顺之所以开始研究哑剧，源于他出
色的形体表现力。他说：“哑剧的魅力就在
于不用说话，全靠形体来表达。对我来说，
这反而是一种自如的表达方式。”

让王德顺毅然辞职的哑剧《生命》，是一
部深刻讲述人生历程的作品。剧目一开场，
观众便看到舞台上一个母体中的婴儿，婴儿
在母体里盘旋蠕动，随后缓缓降生。王德顺
回忆道：“婴儿出生不能穿衣服，所以我只穿
了一条肉色的紧身三角裤，观众看到后就好
像一个肉嘟嘟的小生命滚了出来。”

接着，剧情从婴儿的攀爬、少儿的学步、
青年的奔跑、壮年的爬山，一直到老年的蹒
跚，完整地展现了人生的各个阶段，直至生

命的终结。然而，艺委会却认为这部剧“好
像看不见你穿衣服，所以不能在舞台上展
现”。

对于创作者来说，作品不被支持无疑是
极大的痛苦。王德顺说：“正是这种痛苦，让
我下定决心离开单位。这部剧是我对人生
的深刻思考——人这一辈子究竟是怎么过
来的？我选择用哑剧这种独特的艺术形式，
将人生的喜怒哀乐、起起落落淋漓尽致地展
现出来。”

《生命》公演了十年，在第二年的时候，
王德顺经文化部派遣参加了在德国科隆市
举行的第十二届国际哑剧节，将中国的哑剧
第一次推上了国际哑剧舞台。1989年，王德
顺赴澳门参加“澳门新春国际艺术节”，同
年，“王德顺造型哑剧”载入《中国大百科全
书》戏剧卷。1994年，王德顺参加上海首届
国际哑剧节，“造型哑剧”成为本届哑剧唯一
的一台中国的哑剧专场，也是在这一年，王
德顺的“造型哑剧”艺术创造载入了《图片中
国百年史》。

王德顺最为人熟知的哑剧作品，是他57
岁那年创作的《活雕塑》。1993年，罗丹博物
馆在北京展出罗丹的经典雕塑作品，王德顺
被深深震撼，此后，他与妻子携手创作了这
部《活雕塑》。在他89岁的时候，德国艺术委
员会的会长来中国挑选节目，相中了《活雕
塑》，并邀请他去欧洲巡回演出。王德顺起
初有些犹豫：“我都快90岁了，还演什么《活

雕塑》？那可是30年前的作品，现在
演不了啦。”会长却极力邀请，甚至
提出：“实在不行，您就培养一个学
生吧。”王德顺说：“培养一个学生，
可不是三年两年的事儿。”他干脆决
定自己去演。他现在的任务就是把
90岁的身体练到60岁的状态。

“90 岁的人，肌肉松弛了，肚子
也大了，脸上布满了岁月的痕迹。
要把自己变成60岁的状态，确实挺
难的。”王德顺说。

心态老不老，完全由自
己决定

虽然兴趣爱好广泛，但王德顺
始终以演员为重心。几十年来，他出演了

《少年张三丰》《闯关东》《功夫之王》《狄仁杰
之通天帝国》《重返20岁》等多部影视作品，
多的时候一年能演十二三部戏。

王德顺的多才多艺，为他做演员增添了
独特优势。比如，他曾出演一位退役飞行
员，导演之所以选他，正是因为知道他学过
开飞机。在电影《如果奔跑是我的人生》中，
他饰演一个热爱运动的老头，简直就是本色
出演。当时87岁的他，每天还在健身房训练
三个小时。

现在的年轻人越来越关注健身和养生，
王德顺的建议是“动起来就好”。

当被问及自己的心理年龄时，王德顺回
答说：“我已经89岁了，我得接受。我从没焦
虑过年龄，不管多大岁数，也不管身体什么
状态，我想做的事，我就会去做。”

在王德顺看来，衡量一个人心态是否年
轻，有一个简单标准——看你敢不敢去做从
未做过的事。

享受人生的王德顺和家人，还都签署了
遗体捐献协议。他说：“我这身体，活着是

‘艺用人体’，死后就变成‘医用人体’，一点
没糟蹋。”

张嘉

供图/王德顺

电影《哪吒之魔童闹海》（以下简称《哪吒2》）火爆全球，那个又酷又帅的老爷爷王德顺没想到自己也因此又上了次热搜。近日，在接受

记者采访时，王德顺笑说要不是看到新闻，他几乎都要忘了自己还曾经为无量仙翁配过音。

王德顺的经历传奇且励志，他40多岁学英语，50岁裸辞当“北漂”，57岁创作哑剧《活雕塑》，79岁登上T台，80岁学打碟，85岁考取飞行

驾照……当记者问及现年89岁的他下一步计划时，他笑答：“90岁了，该歇歇了。”话虽如此，王德顺却并未停下脚步。他目前正在积极健

身，因为今年8月和9月，他将前往欧洲重演30多年前的经典哑剧《活雕塑》。他笑着说：“现在的目标，就是把身材练回60岁时的状态！”

王德顺：做想做的事，不论年龄
在《哪吒2》中为无量仙翁配音而再上热搜的“最酷爷爷”
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