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2025贵阳马拉松将如约而至。当天

上午 7点 30分，比赛将在贵阳国际会展中

心北广场鸣枪起跑。届时，3.5万名跑友将

用脚步丈量“爽爽贵阳”的绿水青山，在“林

城”的天然氧吧中，共赴科技与生态交织的

奔跑盛宴。

自 2014年以来，贵阳马拉松已举办八

届线下赛、三届线上赛。今年，“贵马”迎来

里程碑时刻——获世界田联精英标牌赛事

认证（中田协A1类），成为贵州省首个获此

国际顶级认证的马拉松赛事。

经过十一载淬炼，“贵马”不仅赢得了

跑友的交口称赞，更成为展示贵阳城市魅

力的闪亮名片。本届荣升“精英标牌”的

“贵马”，将如何围绕文化、体育、旅游发

力？有哪些亮点？记者进行了探访。

智慧科技赋能赛事
打造沉浸式新体验

科技的力量让“贵马”焕发独特魅力，
也为马拉松赛事的发展提供了新方向。今
年的贵阳马拉松不仅是一场体能的较量，
更是一次科技与体育深度融合的比赛。赛
事紧跟时代步伐，将智慧赋能作为赛事升
级的重要方向，首次引入“未来已来”的概
念，将数字人、智能穿戴设备体验等前沿科
技元素融入赛事，为跑者带来前所未有的
体验。

其中，创新推出的AI短视频生成服务
成为一大亮点。赛事通过数据采集系统，

结合云计算平台构建的
AI智能识别系统，实现对
参赛选手的全过程追踪
与记录。基于视频追踪

算法与号牌识别
技术，组委会能精
准捕捉每一位跑
者的精彩瞬间一

一记录下来。
赛后，这些精彩瞬间将被迅速生成高

清赛事视频，让每一次努力都能被完美定
格，成为跑者珍贵的回忆。跑友们在尽情
挥洒汗水、享受奔跑乐趣的同时，还能轻松
定格自己的飒爽英姿，第一时间与亲友分
享这份独一无二的喜悦，让每一个精彩时
刻都不被错过。

此外，本届赛事还推出AI智能助手，
为跑友提供全方位的智能服务。该助手基
于“爽贵阳”APP 接入 DeepSeek 人工智能
大模型开发，整合本地化数据资源。跑友
可通过登录“爽贵阳”APP，点击首页轮播
图在赛事专区找到AI助手。无论是赛事
信息咨询、天气查询，还是赛道信息、补给
点位置、天气预警等关键内容，只需向 AI
助手提问，便能实时获取准确答复，实现

“疑问秒回、需求秒达”，为跑友提供“一站
式”智慧参赛体验。

赛事服务全面升级
贴心关怀无处不在

“贵马”始终将跑者的体验放在首位，
为了让每一位跑者都能享受到最优质的赛
事体验，2025贵阳马拉松在赛事服务方面
进行全面升级。从报名到完赛，每一个环
节都充满贴心关怀。

在报名阶段，为弥补没能中签人员的
遗憾，主办方融合贵阳本地生活方式，以

“城市主场”为理念，特别开展“早餐跑”活
动，倡导将每个生活角落变成赛道，无须刻
意设定奔跑目标，也不必跟着他人的速度，
只需跟随心感受奔跑带来的快乐；2025贵
阳马拉松还同步推出线上赛，打破时空界
限，让更多人感受“贵马”氛围，还能收获赛
事奖牌、参赛服装。

在赛前，贵阳马拉松推出“贵马专列”
服务，为参赛人员打造从启程到抵站的全
程暖心体验。专列从广州、成都等地驶向
贵阳，车内安排了民族特色表演及互动活

动，让跑者在旅途中就能感受到贵阳的魅
力。此外，主办方还将在贵阳北站组织特
色演艺队伍接站，为远道而来的跑友送上
充满民族特色的“欢迎仪式”。

比赛当天，赛事组委会与多家酒店合
作，为跑者提供专属的酒店套餐服务。早
餐提前到早晨5点供应，退房时间延迟至
下午 4 点到 5 点，让跑者在比赛前后都能
得到充分休息和准备。此外，组委会还安
排了接驳服务，确保跑者能便捷地往返于
酒店和赛场之间，以最佳状态迎接比赛。

赛后冰敷拉伸区从去年的 30 个增加
到今年的60个，拉伸区从去年的150个增
加到今年的 375 个，为跑者提供更加专
业、高效的体能恢复服务。

在完赛区域，贵阳马拉松还为跑者准
备了丰富多彩的完赛活动。从欢迎仪式

到生日花束，从坡王风衣到“下次一定”
包，从十八坡·坡姐见面会到猪猪侠进博
览会……让跑者在紧张的比赛之余，充分
感受贵阳的热情，为这场体育盛事增添更
多趣味。

生态人文融合展现
“爽爽贵阳”魅力更凸显

2025 贵阳马拉松不仅是一场体育盛
事，更是一次城市风光与文化的盛宴。为
激发更多路跑爱好者的参与热情，2025贵
阳马拉松设置马拉松、半程马拉松、十公
里、迷你跑四大项目，赛事总规模达3.5万
人，创历史新高。

本届赛事延续“英雄十八坡”的亚高
原特色赛道，以观山湖公园、阅山湖公园
等“城市绿肺”为天然舞台，打造了一条生
态画廊。赛道穿行于森林覆盖率高达
55%的天然氧吧中，途经喀斯特地貌奇
观，将贵阳的自然风光与人文底蕴巧妙融
合，为跑者呈现一幅幅美丽的生态画卷。

跑得快是本事，跑得快乐才是本质。
2025“贵马”抛开了传统竞技体育的沉重
压力，将“跑得爽、100%快乐”作为赛事的
灵魂追求。为了让更多马拉松爱好者领
略“多彩贵州”“爽爽贵阳”的独特魅力，组
委会在赛道沿途精心安排侗族大歌、高台
地戏、苗族非遗反排木鼓舞等极具贵州特
色的民俗展演。跑友们将踏歌而来、欢歌
而行，在轻松愉悦的氛围中享受奔跑乐
趣，感受贵阳的多元文化魅力。

赛事还特别设置了“寻宝商圈·畅跑
贵马”打卡活动，将热门商业地标化作运
动员与游客的“寻宝地”。跑者在享受运
动乐趣的同时，也能深入体验贵阳的城市
生活与文化氛围。此外，乐爽市集还设立
了贵阳美食、文创、名特优产品展销区等，
为参赛人员、游客、市民提供“一站式”购
物体验。

（贵阳日报融媒体记者 田一郦）

本报讯 6 月 10 日，贵阳市公安交通管理
局发布通告，6 月 15 日，“2025 多彩贵州马拉
松超级联赛（第三站）暨贵阳马拉松”将在观

山湖区、白云区、高新区鸣枪开跑，为保
障赛事顺利进行，赛事期间将对贵阳多
路段实施临时交通管制。

据了解，6 月 15 日 5∶00 起至赛事结
束，会展北路将实施临时交通管制，禁
止所有车辆通行；6 月 15 日 5∶30 起至赛

事结束，会展南路、观山东路（数博大道至八
匹马双向）、观山西路（八匹马至云潭南路双
向）、云潭南路（观山西路至观清路段、石林东
路至观清路段）、观清路（云潭南路至宾阳大
道段）、宾阳大道（石林西路至观清路段）、石
林西路（云潭南路至宾阳大道段）、石林东路
（金阳南路至云潭南路段）、金阳南路（黔灵山

路至石林东路段）、黔灵山路（同城大道至金
阳南路段）、同城大道（林城东路至黔灵山路
段）、阳关大道（数博大道至同城大道双向）、
数 博 大 道 长 岭 南 路（黔 灵 山 路 至 观 山 东 路
段）、林城东路（金阳北路至石标路双向、同城
大道至数博大道段）、数博大道长岭北路（林
城 东 路 至 枫 林 路 段、林 城 东 路 至 观 山 东 路
段）、枫林路（数博大道至金阳北路段）、金阳
北路（枫林路至南湖路段、金朱西路至林城西
路段、观山东路至林城东路段）、龙井路（金阳
北路至云环路段）、云环路（金湖路至龙井路
段）、云潭北路（金朱西路至金湖路段、林城西
路至观山西路段）、金朱西路（云潭北路至金
阳北路段）、林城西路（云潭北路至宾阳大道
双向、金阳北路至云潭北路段、金阳北路至石
标路段）、龙滩坝路（林城西路至龙海路双

向）将实施临时交通管制，禁止所有车辆通
行。同时，从 6 月 14 日 21∶00 起至赛事结束，
上述临时交通管制路段禁止车辆停放（含停
车泊位），为赛事服务的车辆凭组委会发放的
通行证通行。

赛事期间，公安交通管理部门将依据赛
事进展实时调整交通管制的时间和区域；临
时交通管制区域的公交车辆行驶线路也将调
整，相关信息将在贵阳公交微信公众号、掌上
公交 APP 发布，市民可及时关注；建议沿线单
位和市民选择轨道交通出行，白云区往返老
城区、乌当区、花溪区的其他车辆可选择贵遵
路、北二环、西二环、绕城高速等路段绕行。

贵阳交警提醒，广大交通参与者须服从
交通民警指挥，提前做好出行计划。

（贵阳日报融媒体记者 杨雪梅）
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