
为了提高电网供电质量，贵阳市2025年8月18日-8月24日将对以下线路进行计划
检修停电，请广大客户做好停电准备，对此给您造成的不便，我们表示深深的歉意。

温馨提示：计划停电早通知

南方电网贵州贵阳供电局

5 2025年8月12日
星期二YUE U

悦读时光

D

《被困住的人》
[爱尔兰]威廉·特雷弗/著
马爱农/译
浦睿文化·湖南文艺出版社

该书收录了威廉·特雷弗早期创作的七
十余个经典短篇，读者得以一窥这位短篇小
说大师“于无声处听惊雷”的写作技艺是如
何一步步形成的。他的目光凝视的，都是时
代洪流中的小人物，看似平静的生活之下，
历史、传统、宗教、道德、社群、欲望、情感所
带来的困境都将酝酿成惊涛骇浪，为他们的
人生带来沉重而真实的改变，然而特雷弗从
不给予读者廉价的安慰，他总是让自己的主
人公在结局处迎接“顿悟”的时刻，这或许就
是他愿意写下的启示：哪怕无力挣脱人生的
困境，人们也可以在认清真相的那一刻，获
得沉静下来的力量。

《水在岛中央》
李停/著
上海文艺出版社

初读以为这是关于养老、特殊儿童关照
等社会话题的批评性文本，但其实，越往后
读，越是从她温柔的叙述中，读到作家的一
颗真心。她在嘈杂的外部大世界中包裹了
一个家庭的小故事，我们可以从中窥见人与
人之间的隐秘关联。但不变的是，她始终关
心沉默的母女关系，探讨母职所造成的结构
性困境。可以说，她特别擅长描写母女心理
交锋时产生的刹那闪光，细腻而敏锐。李停
说她只有在非写不可、不写就会满溢的时候
写作，我想，那些需要耐心倾听的话，需要打
开心的一条缝才会流出的话，大概都在这本
小说里。

《人工少女》
[马来西亚] 龚万辉/著
浙江文艺出版社

“像那些我们短暂停留过的房间。那些
房间都像是在时间河流里凸起的石头。”小
说中的12个房间，容纳着那些关于记忆的时
间：不能生育的妻子，想要躲在没有人可以
找到的地方的少年，一只失去尾巴的猫，失
去孩子的阿樱表姐……这些看似没有关联
的光怪陆离的记忆构成了整部小说，迷幻却
也真实地隐喻着现实世界。作者叙事缓慢，
时间在这里层叠、分叉、流动抑或静止，“房
间”是时间的一个个魔盒，排列在钟表的圆
盘之上，无限循环。时间是一座宏伟的废墟
吗？时间上的人们怎样去往未来？这或许
是作家想要阐释的。
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八月好书推荐
8月，立秋了，空气里有了更加清凉的味道。在清晨或是黄昏，

冲一杯咖啡，捧一本书，再好不过了。

《江南器物志》
徐风/著
译林出版社

“江南器物”——徐风这本新作的主
题开宗明义，他以器物镇为场域，以科举、
稼穑、节庆、风俗、嫁娶、餐饮、庭院、家具
等为基点，讲述江南器物如何影响着人们
的社会生活与文化性格。如其所言，“器
物是人创造的，只消落地问世，它与人注
定就是分离的关系。”器物是人的灵光一
现，那些附着之上的远去的人物与生活，
都借由文字的方式复活。从《江南繁荒
录》《做壶》《包浆》到如今的《江南器物
志》，作者一直深耕于江南这片文化之地，
他在古老的器物里接通历史、文化、掌故
与情感，在人与物、器与神之间与这个世
界对话。

《出发点：1979~1996》
[日] 宫崎骏/著
曹逸冰/译
新经典文化·南海出版公司

“身处这个混沌的时代，我只能一次
又一次回到自己的出发点，去寻找令人欣
慰和兴奋的东西。”人一辈子只做一件事
的可能性有多大呢？也许少之又少，因
此，像宫崎骏这样的创作者弥足珍贵。从
这本书里除了可以读到诸如《风之谷》《龙
猫》《幽灵公主》等经典作品的创作过程，
也可以感受到他始终如一的创作热情和
直面生活的勇气，还有更多镜头之外的生
活与爱好，比如为了赶进度焦虑到头疼，
也会忙里偷闲，在坚持不下去的时候，坚
守初心的那股热情总会以某种形式开花
结果。这个“怪老头”就是会让人相信精
神偶像的作用。

《杂花写影》
廉萍/著
生活·读书·新知三联书店

一个人，“为了有出息，她按照别人说
的，离开了自己的院子和大树”，而四十多
年后，她回望来时路，才惊觉发生在鲁东小
院里的那些不起眼的事是她的人生之丹、
内力来源，使她的生命不致凋零。廉萍用
明晰轻快的文字记录下的记忆片段，连缀
成一部温暖生动的童年小史。它简洁，其
中全然是儿童视角中充满灵性的动物植
物、人间故事；它深邃，笔墨未尽处是掩埋
在已然消逝的乡土中国里的历史细节和生
命中的爱恨聚散。文字打捞起这一切，为
我们留下了一个人的生命经验，也留下了
一代人的共同记忆。 据文汇报


