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默契
宁静演哭全剧组成员

《黄河绝恋》中，宁静自然动人的表演
让演员与作品实现了互相成就。这是冯
小宁和宁静的第二次合作。当初拍完《红
河谷》，剧组一起跑宣传时，冯小宁无意间
听见宁静接受采访时说，希望能有机会演
一次八路军。写《黄河绝恋》剧本时，冯小
宁回想起这句话，有了再次合作的打算。
接到邀请后，宁静和保罗·克塞欣然应允，
带着他们当时不到一周岁的孩子来到剧

组。
“作为演员，宁静的魅力有目共睹。

她的形象比较优秀，带有一种野性，眼睛
很大很亮，而且表演有灵气。她会看剧
本，对角色的领悟很准，在现场就不用啰
唆太多。”冯小宁说，片中有场戏是安洁在
芦苇荡中向飞行员讲述自己的身世，说到
最后要失声痛哭。宁静的表演把全剧组
都看哭了，冯小宁的眼泪把摄影机的寻像
器都弄得模糊了。

至于影片中那个宁静在黄河边伸开
双臂的名场面，拍摄前冯小宁给宁静讲

戏，说这是安洁留下的最后一张照片，要
求她投入情感。开拍后，宁静立刻进入角
色，观众从这一场景中，感受到一种巨大
的情感力量，以及人与自然的交融，再加
上分外适配的音乐，全片在这一刻抵达升
华点。

演员涂们在片中饰演安寨主。冯小宁
与他合作过《黄河绝恋》《嘎达梅林》《朱元
璋》。他说，涂们为人幽默，在表演上对角
色塑造有明确的自我要求，显露出导演气
质，后来果然也自己当了导演。“我们对彼
此很了解，配合得非常默契。他管我叫

‘鹰’，这是他们蒙古族人的叫法。他总给
我打电话说，鹰，咱们什么时候再飞一把。”

《黄河绝恋》上映后，不仅在国内引起
轰动，多年来被央视反复播放且收视率不
错，还被送到美国好莱坞的21世纪福克斯
公司放映。“那天来的观众特别多，很多人
没票都想挤进来，把福克斯公司大厅的玻
璃都挤碎了。”冯小宁笑言。影片成功地
向海外观众传达了中国抗战的历史意义，
展现了中国人民与国际友人共同抗击法
西斯的壮丽篇章。

据北京晚报

腰系绳索悬在崖壁俯拍黄河，塑料袋包摄影机拍水下镜头

《黄河绝恋》，坚守初心成就抗战佳作
奔腾的黄河壶口瀑布前，宁静闭上双眼，缓缓张开双臂，悠

扬的小提琴声如泣如诉……二十多年过去了，《黄河绝恋》中这

一镜头已成为中国电影的经典瞬间，那悠扬动人的主题旋律，依

然在各种场合回荡。这部电影承载的不仅是一段跨国爱情故

事，更是一个民族对历史的铭记、对和平的向往、对生命的礼赞。

1999年，由冯小宁执导，宁静、保罗·克塞主演的战争爱情电

影《黄河绝恋》横空出世，不仅以400万元的低成本创造了票房奇

迹，更成为中国抗战题材电影的经典之作。回顾这部作品的创

作历程，导演冯小宁直言，真正的电影艺术不在于投资大小，而

在于创作者是否怀揣赤子之心：“钱少了未必是坏事，钱多了未
必是好事。最重要的是坚守初心，把拍好作品放在第一位。”

共鸣
“拍《黄河绝恋》是我自己有感”

在冯小宁心中，作为电影导演，最重
要的是让自己的作品和民族、时代，还有
千千万万的老百姓产生共鸣。“抗日战争
是中国近代史上最重要的历史事件之一，

中国人民牺牲了 3500 万人，我们要让后
世的孩子记住这件事。”他先后拍摄了

《北洋水师》《战争子午线》《紫日》等多部
反抗日本侵略题材的作品。

“拍《黄河绝恋》是我自己有感，而不
是受命。”冯小宁说，中国人民抗日战争是
世界反法西斯战争的重要组成部分，有全

世界反法西斯力量的投入和参加。“历史
上有很多美国飞行员援华抗日，在战斗中
得到中国军民救助，把他们安全送到根据
地，北京平谷就有八路军冒死营救飞行员
的感人故事。这是《黄河绝恋》的原始历
史素材。”

片中，中国八路军女战士与美国飞行

员相遇，在救助和转移的过程中产生了爱
情。冯小宁说，全世界反抗法西斯，是不
同种族、文化、信仰的人类因正义团结起
来：“那么大家都是朋友，彼此之间产生感
情、爱情都很正常。这种跨越国界的情
感，正是人类共同反对法西斯暴政的见
证。”

追求
冒着生命危险俯拍黄河

作为贯穿全片最重要的背景
和意象，黄河被冯小宁拍得壮美
恢宏。在他心中，长江浩浩荡荡，
黄河激情澎湃，它们早已融入中
华民族的血脉，是华夏儿女的精
神图腾和文化符号。当年坐在黄
河边，看到黄河之水汹涌奔腾，冯
小 宁 觉 得 这 正 如 中 国 的 历 史 文
化，从远古走来，流淌万年：“而我
能努力完成一部作品，就像一滴
水 投 入 大 河 ，完 成 了 自 己 的 使
命。”他想让观众从黄河这一自然
意 象 中 感 受 到 中 华 民 族 坚 韧 不
屈、勇于抗争的精神。

为了展现黄河的气势，剧组冒
着生命危险创造了奇迹。在那个没
有无人机和直升机辅助设备的年
代，冯小宁将摄影机绑在自己身上，
由剧组人员拉着绳子，从悬崖高空

坠下，凌空拍摄全片最后一个镜头
——黄河全景。“全组的人都拉着两
条大绳，我和摄影助理拴着绳子悬
在崖壁上，我拍，他跟着我对焦，这
才拍到了没有山树遮挡的黄河俯拍
镜头。”

为了一个镜头，冯小宁可以冒
着生命危险去追求。片尾，宁静饰
演的安洁牺牲的那场戏，拍摄于黄
河即将结冰的 11 月。冯小宁带头
跳进寒冷刺骨的水里。当时没有防
水设备，只能用塑料袋包住摄影机，
在镜头前放一块玻璃，以最原始的
办法完成水下摄影。“拍这场戏时宁
静还在哺乳期，我觉得要给她一个
大大的赞！”

冯小宁回忆，当时剧组做了详
细安排，提前一晚开会，准备毛巾、
装姜汤的保温桶。“每个人都有任
务：下水的人身上都系着保险绳，其
他人在岸上拉绳子；剧组水性最好
的人在下游拿着救生圈待命，万一

上游出什么意外，下游要负责救人，
救生圈都是临时去县城买的；烟火
组要配合炸点，确保在准确位置爆
炸，避免在水里崩着人；连司机也要
负责在开拍后启动暖气，拍完后大
家跑到停车的地方，赶紧钻进去暖
和一会儿。”

片中那首如泣如诉的主题曲
《夕阳山顶》，出自作曲家李戈之
手。冯小宁提出要求，主旋律音乐
贯穿全片，通过配器和音调的变化
不断拨弄观众心弦，男女主感情戏
时希望用小提琴独奏……这段独
奏由小提琴家刘云志完成，现场录
制时，冯小宁觉得效果有点平，壮
着胆子走过去说，您能不能再来一
遍。他给刘云志讲了一遍影片故
事和人物命运，刘云志马上答应再
录一遍。观众后来听到的正式版
本，就是重录的这一遍。李戈凭借
该片获得第 19 届电影金鸡奖最佳
音乐奖。
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贵州籍演员宁静在《黄河绝恋》中的扮相
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