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7 月的青海玛多县扎陵湖
畔，10℃的冷风，裹挟着海拔4300
米的凛冽，却吹不冷湖边一块刻
字岩石搅动的滚烫争议。

2025年6月8日，《光明日报》
刊发了中国社会科学院考古研究
所仝涛研究员《实证古代“昆仑”
地理位置——青海黄河源发现秦
始皇遣使“采药昆仑”石刻》一文，
引发广泛关注与讨论。

记者曾就此展开调查，虽在
盛夏时分，但进入青海省东南部，
从踏上果洛藏族自治州（简称果
洛州）的土地开始，清冷的风便从
稀薄的空气中扑面而来，提醒着
记者这里的特殊环境。

“玛多县扎陵湖乡卓让村有
一位名叫多杰南杰的牧民告诉
我，该石刻的位置就在他常年放
牧的‘地盘’上。大约在三四十年
前，他就见到过。但因当时其年
纪较小，且不懂汉语，就没有重视
这件事。”6 月 24 日，玛多县副县
级驻寺指导员、玛多山水文化研
究员华旦通过电话告诉记者，他
本人曾于 2016 年听说过这处石
刻，并在2019年亲眼见到，“第一
眼看到时，我就很震撼，根本没想
到，能在人迹罕至的地方见到文
字。”华旦表示，他当时认出了上
面的“皇”字。

多杰南杰今年58岁，从20世
纪70年代开始放牧，直至2011年
搬到了玛多县城居住，目前一家
6口人主要靠经营民族服饰商店
为生。

“20 世纪 80 年代初，我们一
家人（13 个兄弟姐妹）都居住在
距离‘昆仑石刻’2公里左右的地
方。我从七八岁时开始放牧，大

约在1986年左右，包括石刻所在
地的 30 万亩草场就划分给了我
们家。”多杰南杰告诉记者，从20
世纪80年代初开始，此石刻所在
区域便是其兄妹 13 个人的“地
盘”。

“我最早看到石刻，大约是在
1986年的某一天，但当时并不知
道上面书写的是文字。”多杰南杰
认为，在他之前应该也有人见到
过石刻。

在后面放牧的20多年里，多
杰南杰经过石刻所在地时，还会
去瞧上几眼，所以，当今年 6 月

“昆仑石刻”引发广泛关注，照片
在网络上频频流传后，多杰南杰
立刻认了出来，这正是那些年自
己见过的那块石头。

记者了解到，2001 年 11 月，
多杰南杰与兄弟姐妹的草场正式
分开。

据其介绍，他独自拿到了包
含“昆仑石刻”在内的 14 万亩草
场承包证。2011年至今，这块草
场交由多杰南杰的儿子、侄子两
户人使用。

谈及引发广泛关注的“昆仑
石刻”，多杰南杰既感到高兴，也
有些惆怅，“现在那边（石刻被打
围保护）连我都不让去了。圈起
来的那片区域靠近湖边，草长得
非常好”。

华旦告诉记者，2023 年，仝
涛一行人来此处考察时，他曾陪
同。“只来过一次，时间也不长，大
概停留了40分钟，拍了一些照片
就走了。并没有问过我们当地是
否有人早先就看到过这处石刻。”

综合新华社、《光明日报》、

《每日经济新闻》报道

青海黄河源区确认发现秦代刻石
系我国已知唯一存于原址且海拔最高的秦代刻石

文物考古工作者于2023年7月在青海省玛

多县扎陵湖畔对尕日塘秦刻石进行现场考察时

拍摄的该刻石遗迹照片。国家文物局划定了保

护范围和建设控制地带，视同全国重点文物保

护单位进行保护管理。

7月25日拍摄的“尕日塘秦刻石”所在地青海省

果洛藏族自治州玛多县扎陵湖北岸（无人机照片）

【发布】
“尕日塘秦刻石”矗立河源

刻石基本信息

刻石位于青海省果洛藏族自治
州玛多县扎陵湖乡卓让村，地处扎陵
湖北岸尕日塘坡地2号陡坎左下方，
距湖岸约200米，海拔4306米。文字
刻凿壁面总长 82 厘米，最宽处 33 厘
米，刻字区面积约 0.16 平方米，距地
面约 19 厘米。全文共 12 行 36 字，外
加合文 1 字，共 37 字，文字风格属秦
篆，保存较完整的文字信息为“皇帝/
使五/大夫臣□/將方□/采樂□/陯翳
以/卅七年三月/己卯車到/此翳□/前
□可/□百五十/里”。

排除近期新刻可能

经高精度信息增强技术，刻石文
字可见明显凿刻痕迹，采用平口工具
刻制，符合时代特征。经矿物和元素
分析，排除利用现代合金工具凿刻的
可能。刻痕内部和刻石表面均含有
风化次生矿物，经历了长期风化作
用，排除了近期新刻可能。

补史之缺 意义重大

“尕日塘秦刻石”是第四次全国
文物普查重要成果，刻石与扎陵湖关
联形成文化景观，整体保存基本完
好，文字多数清晰可辨，因刻石中年
月日俱全，不见于文献记载，是我国
目前已知唯一存于原址且海拔最高
的秦代刻石，矗立河源，补史之缺，意
义重大，具有重要的历史、艺术和科
学价值。

【发现】
石刻位于牧民自家草场内

青海省文物考古研究院院长王
进先回顾了 2020 年以来刻石发现
过程和“四普”调查、登记情况，介绍
刻石的自然环境与周边文物遗存情
况，以及调查的初步认识。刻石所
在的扎陵湖区域属典型的高原大陆
性气候，处于现三江源生态保护区
内，目前附近无常住民。刻石岩体
与山坡、扎陵湖形成“背山面水”的
景观，整体营造出山体挡风、水域调
节微气候的效果。经对刻石本体及
周边区域自然环境、文化遗存、区域
文化背景的调查研究，刻石东北约
2 千米的湖漫滩与山坡交汇处，调
查发现有疑似石棺葬 2 座，附近发

现多涌村古城遗址、江多祭祀遗址
和墓葬群，以刻石为中心的 150 千
米（约合秦汉 360 里）范围内，“四
普”已发现旧石器时代、夏商周时期
至近现代文物遗存共 75 处。据历
史文献记载与研究成果表明，在隋
唐时期，扎陵湖区域应是唐蕃古道
入藏之地，说明自旧石器时代以来，
尕日塘刻石所处的扎陵湖区域应属
古代人类活动区域，并非人迹罕至。

据介绍，国家文物局指导青海
省文物行政部门，已将刻石核定公
布为县级文物保护单位，划定了保
护范围和建设控制地带，视同全国
重点文物保护单位进行保护管理，

并将在第九批全国重点文物保护单
位申报遴选中予以重点关注；将以
原址保护为基本原则，指导编制保
护规划，系统保护周边景观环境。
将以第四次全国文物普查成果为基
础，围绕扎陵湖、鄂陵湖区
域，组织开展区域性考古调
查，全面掌握文物遗存分
布。“十五五”期间，国家
文物局将建设石刻文物
专题数据库，开展重要石
刻综合研究，编制石窟寺
石刻专项保护规划，全面
提高石刻类文物系统性
保护水平。

【后续跟踪】
将建设石刻文物专题数据库开展研究

记者 9月 15日从国家文物局获悉，针对此前引发
广泛关注与讨论的位于青海果洛州玛多县卓让村扎

陵湖北岸的刻石，国家文物局安排中国文化遗产研究

院、青海省文物考古研究院组建工作专班，调集石质

文物保护、秦汉考古、古文字学和书法篆刻等领域专

业人员集中科研攻关。经审慎研究，认定为秦代石

刻，定名为“尕日塘秦刻石”。
“尕日塘秦刻石”是第四次全国文物普查重要成

果，刻石与扎陵湖关联形成文化景观，整体保存基本

完好，文字多数清晰可辨，因刻石中年月日俱全，不见

于文献记载，是我国目前已知唯一存于原址且海拔最

高的秦代刻石，矗立河源，补史之缺，意义重大，具有

重要的历史、艺术和科学价值。

“尕日塘秦刻石”全貌
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