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7岁那年，第一首歌出炉

7 岁那年，陈小霞突然就拥有了写歌
的能力。

记得那是一个下午，陈小霞一个人在
大大的天井边玩。

“我抬头往上面看，看到鸟儿在飞，几
朵云在天上飘。可是那几朵云飘了很久，
还在天上飘。”

“哎，这速度好慢哦。”无聊看着云发
呆的陈小霞暗暗吐槽，紧接着就被一阵饥
饿感转移了注意力。“完了完了，我肚子好
饿，怎么办？这时候，脑子里就有旋律出
来了。”

当时陈小霞一边望着云，一边飞快地
记下这段旋律。那个下午，陈小霞一遍一
遍地唱着这段旋律，以至于都忘记肚子饿
了。

“那一刻我发觉写歌真的可以让我很
快乐，肚子都不饿了。我就是从那个时候
开始不停地写，而那个看着天井的黄昏，
也是我一辈子都忘不掉的画面。”

那个黄昏下的旋律，陈小霞一直一直
记了很久。不过之后创作的许多歌，直到
她 14 岁开始记谱以后，才又慢慢回想起
来。

第一次卖歌，60分

——没有想过把创作当职业吗？
——当然有，可是不敢奢望。
直到 27 岁，已经写了 20 年曲子的陈

小霞才终于等到第一个作品被发表的机
会。

“我只是一直写，但从来没有投过
稿。我总觉得作品好像不够好，所以就乖
乖地一直写，那个时候累积了一些歌。”

有一天，歌手刘文正的制作人找到
她，陈小霞抱着向对方请教的心态带了10
首歌过去。“我一直觉得这10首歌可能他
都不会用，结果他买了6首。我一算，60分
及格了。”

刘文正专辑发行出来的那个晚上，陈
小霞坐在家里的客厅，一边放着音乐一边
想了很久。“刘文正用了我的一首歌，都觉
得好棒哦，可是也就高兴个3分钟、5分钟，
接着就会想下一首在哪里？”

“我等了这么久才发表一首歌，这么
看它是没办法成为职业的。”尽管看不见
未来，但陈小霞知道自己依旧会写下去，
她始终记得刘文正制作人告诉她的一句
话：“继续努力写下去，不要放弃，你有你
的审美观，照着自己的感觉写下去就对
了。”

听了这番话的陈小霞，打消了找别人
学作曲的念头。直至今天，她依然坚定地
认为：“我可以告诉你，作曲是没办法教
的。”

当“职业作曲家”的路还找不到方向
时，“歌手”的大门先向她敞开了。陈小霞
觉得自己很幸运，没有被生活逼着一定要
去做音乐以外的事情谋生。

当时很多餐厅会邀请驻唱歌手表演，
但歌手又常常请假，就拜托她帮忙代班。

“因为我演奏不用看谱，只要歌词记得住
就可以自弹自唱了。”

第一次代班驻唱，说不紧张肯定是假
的，令她没想到的是，自己第一次唱歌就
当场被餐厅经理邀请做常驻歌手。“那不
得了，又有钱、又可以理直气壮地写自己
爱写的东西。”

一切都很自然，陈小霞成为了这家餐
厅的驻唱歌手。“我就在餐厅里面唱歌，人
家来不来找我(邀歌)，就没那么要紧了。
可是真的机会就是不断地进来，因为我对
每首歌都很认真。”

好歌手，有掠夺性

陈小霞的创作力十分旺盛，她不是
坐等灵感来的人：“创作是你要一直把
自己放在那个状态当中，偶尔来写一
次，灵感怎么会理你。”

一年写12首歌，是陈小霞综合计算
后的最佳数量。“我写一首歌慢的话大
概要 2、3 个月，快的话可能就 2、3 天。
我把它们平均一下，一年大概12首。”

作曲对陈小霞不是难事，但歌词困
住了她。陈小霞尝试过自己作词，比如
她写给好友齐秦的《朋友》就包揽了词
曲创作。后来她觉得自己写不出能超
越《朋友》的歌词了，应该让比自己写得
更好的人来写：“而且有好的歌词，曲子
才会进步。”

后来，陈小霞合作过许多知名的作词
人，但要说最默契的搭档一定是姚若龙。
很少人知道二人合作的第一首歌是一首
闽南语歌，而且是先请姚若龙作词，再由
她来谱曲。

“第一次合作，非常愉快。后来我发
现姚若龙永远都能抓到我在说什么，所以
他写出来的歌词都不会有问题，而且常常
有很多意外的惊喜。”

词、曲是一首歌的羽翼，而歌手是那
个能够左右飞行方向的灵魂。陈小霞与
姚若龙这对黄金搭档合作过许多金曲，其
中写给张韶涵的《看得最远的地方》，11年
后又被毛不易翻唱，两个歌手演唱同一首
歌时却传递出截然不同的情感，令陈小霞
印象深刻。

2008 年，张韶涵曾因健康原因暂别
乐坛，一年后带着这首主打曲《看得最远
的地方》回归，“张韶涵的声音很高昂，那
个时候又很年轻，听她唱你就会觉得充
满生气，勇敢向前冲。”

相反，毛不易的嗓音很沉稳。“他看
得最远的地方是心里早就看到的那个地
方，他很了解自己要去哪里。”

陈小霞总结，好的歌手通常具有很强
的掠夺性，像王菲就是这种歌手，张韶涵
和毛不易同样也是。“歌到他们的嘴巴
里，就好像是他们写的一样。歌给这样

的歌手来演唱绝对会出乎你的意料。”
近年来，陈小霞放缓了创作节奏，同

时她观察到现在的年轻网络歌手组织能
力很强，很多都是一人包揽词曲，会找到
她这样的创作者来写歌的，通常还是比
较传统的唱片公司或者歌手来邀歌。

今年5月，歌手周深在演唱会上抢先
公开了即将上线的新歌《嗨！人间》，当
时大屏幕上出现的“作词姚谦、作曲陈小
霞”，吸引全场瞩目。

确实这两位华语乐坛顶尖词、曲创作
者，数十年来的合作屈指可数。有一天，
姚谦突然找到陈小霞，说要给她一份歌
词，是准备给周深唱的。

“周深唱功神乎其技，不用讲。我当
时觉得奇怪的是，怎么会想找我写？后
来姚谦告诉我，他需要一点民谣式的歌
曲，好展现周深空灵的嗓音。”

后来，陈小霞创作时刻意将曲子写得
比较朴实，因为她知道再难唱的歌曲也
不会让周深唱起来吃力，倒不如返璞归
真更动人。

当然结果显而易见，“周深绝对不会
让人失望，能够跟他合作很荣幸。”

一辈子当作曲人

合作过一圈顶尖歌手，但陈小霞的最
爱始终没有变过，一直是陈奕迅。

“他无人能超越了，至少目前是这
样。他够努力啊，你别看他这样子有点
疯疯癫癫的，其实他骨子里是非常执着、
认真专注的一个人。”

早些时候，二人没有太多交集的时
期，陈小霞甚至对陈奕迅带着一点误
解。“我就看到这个人唱歌怎么都不好好
唱，在录音室里面一下玩这个，一下玩那
个，还把游戏带到录音室来玩，我觉得这
个人好奇怪。”

“我后来才了解这是他放松的方法，
玩玩游戏再进去唱，其实他在玩游戏的
时候脑子一直在转的。”

今年5月，陈小霞在台北举办音乐会
时，陈奕迅化身“迷弟”惊喜现身。“他能
来我已经很感动了，后面他带着我的黑
胶唱片让我签名，这是我没有想到的。”
陈奕迅还特别向她强调，这张《老翅膀》
专辑他听了很多遍，觉得很好听、很喜
欢。

陈小霞为其他人写过数百首歌曲，而
自己唱出来的却只有 4 张专辑。陈小霞
专辑的歌大多带有“自传”性质，分享着
她一路走来的心路历程。

上一张专辑《哈雷妈妈》，以母亲的
视角回望女性成长轨迹，用温柔击溃软
弱，从回忆中学会勇敢。而20年后的《老
翅膀》，将目光聚焦到了更远的地方。

那是哪里？可能是——《地图没有的
地方》。

《只是老了一点》《还活着》《错过》
《本来》……只是看着歌名，就能让人一
眼看出创作者想表达的思想。

70 岁的陈小霞，开始用音乐解答有
关“生与死”的议题。“每张专辑都是在讲
我当下的状态，因为我对我的音乐不可
能说谎，一定是我有感而发的东西，它才
会是我的作品。”她说。

从7岁到70岁，陈小霞的人生没有偏
离过音乐这条路，会遗憾没有看过其他
的风景吗？

“不会，我这一辈子都是作曲的。我
不会成为美食家，也不会成为旅行的人。”

据中新网

陈小霞：

7岁开始写歌，70岁还在创作……陈小

霞的名字早已成为华语乐坛浓墨重彩的一

笔，你可能不认得她的脸，但一定听过她的

歌。她创作的《你看你看月亮的脸》，直接让

孟庭苇成为无数人心中的“月亮公主”；为王

菲创作《约定》，连带着周蕙国语版的《约定》

也“一战成名”；给陈奕迅写的《十年》，让彼

时的粤语歌天王成功打开了内地音乐市场。

莫文蔚的《他不爱我》、刘若英的《成

全》、张韶涵的《看得最远的地方》、范玮琪的

《可不可以不勇敢》、郭静的《下一个天亮》、

周华健的《一起吃苦的幸福》、任贤齐的《流

着泪的你的脸》……

你只要听过她的歌，就很难不被打动。

陈小霞的音乐托举了众多有才华的歌手从寂

寂无名到人声鼎沸，而这双助力了许多人的

“老翅膀”，这一次为自己而飞。

今年，陈小霞时隔二十年发行了第四张

个人专辑《老翅膀》讲述关于“放下”和“飞

翔”的故事。11月，陈小霞将首次在北京开

唱，那些她最想说的话，她将唱给人们听。

为半个华语乐坛插上翅膀的人，还在飞

陈小霞给陈奕迅签名
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