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2025年攀岩世锦赛25日在韩
国首尔进入第四个比赛日，中国队
选手龙见国拿下男子速度攀岩项
目冠军。这是中国队时隔13年再
度收获该项目世锦赛金牌。

“在世锦赛上夺得金牌非常激
动，非常感谢对手。”龙见国在赛后
表示，因为对手给的压力很大，迫
使自己一直往前突破，“还要感谢
优秀团队给予我的支持，这枚金牌
意义重大，是中国队一个新的突
破、新的开始。”

男子速度攀岩一直是中国攀
岩队的优势项目，中国队选手钟齐
鑫曾连续4次夺得世锦赛冠军。然
而，在钟齐鑫2012年法国巴黎世锦
赛夺冠后，中国队一直未能再次获
得该项目的世锦赛冠军。龙见国
夺冠后，如今担任中国攀岩队速度
组主教练的钟齐鑫冲上赛场将龙
见国高高抱起。被问起当时的感
受，龙见国说：“特别开心。钟指导
拿过之后，一直到现在才又重新拿

到这枚金牌，那一辈终于传承到了
我们这边。”

中国队此次共派出龙见国、储
守宏、杨杰、李旭、张丁峰和伍鹏共
6名选手参赛。其中龙见国以预赛
第三的成绩进入16强，储守宏、李
旭和伍鹏也顺利晋级。

16强淘汰赛阶段，储守宏出现
失误，李旭也不敌对手。龙见国与
伍鹏携手晋级八强。四分之一决
赛中，伍鹏以微弱差距败给美国选
手扎克·汉默。龙见国则一路过关
斩将，最终在决赛中以4秒80的成
绩击败德国选手莱安德·卡曼斯摘
得金牌。

龙见国此前无缘巴黎奥运会，
他表示当时给自己施加了更多的
压力，现在知道自己有这个实力，
经过多场比赛，变得更加自信，也
能更好地调控自己，在比赛中的表
现就会呈现得更好一些。

扎克·汉默和队友、世界纪录
保持者塞缪尔·沃森在当天上午的

预赛中排名前两位，但在决赛中均
出现失误。最终扎克·汉默收获铜
牌，塞缪尔·沃森止步八强。

巴黎奥运会亚军伍鹏当天以
微弱差距止步四分之一决赛，赛后
伍鹏的主管教练张艳丽表示：“伍
鹏的伤病还在恢复中，今天也爬出
了平时训练的水平。时隔许久没
有参加国际比赛，心态上可能还稍
有不适应，还需要一些时间调整，
但相信他没问题的。”

本届世锦赛今日将决出男子、
女子难度项目金牌。

25 日，韩国首尔，2025 年世界
攀岩锦标赛现场，新科男子速度攀
岩世界冠军龙见国在空中振臂高
呼，从岩壁之上缓缓降下。地面
上，另一名曾经的世界冠军——现
任中国攀岩队速度组主教练钟齐
鑫正在等他。22 岁的年轻冠军刚
刚落地站稳，钟齐鑫就冲上赛场，
将弟子高高抱起。

13 年前，同样是在世锦赛赛
场，当时23岁的钟齐鑫为中国拿到
了上一块男子速度攀岩世锦赛金
牌。

“13年了，自那时以来，这是中
国选手的第二个男子速度攀岩世界
冠军。”面对记者，四届世锦赛冠军
得主钟齐鑫情难自抑，一度失语。

“非常激动，确实刚才就是有
点情不自禁，冲上去就把见国抱起
来。因为终于中国队的运动员在
世锦赛上又拿到了这个成绩。我
们整个团队都非常团结，也感谢所
有人对中国速度攀岩的支持。”稍
稍平静后，钟齐鑫说。

2007年至2012年间，钟齐鑫连
续蝉联四届世锦赛冠军。直到
2019年，钟齐鑫还拥有在世界杯分
站赛上夺金的实力。职业生涯中，
他多次刷新世界纪录，也打破了欧
美选手对男子速度攀岩的垄断。
至今，他仍然是多个国家和地区现
役选手的偶像。

巴黎奥运周期，速度攀岩确定
将在奥运会上单独设项，中国速度
攀岩队进入发展新周期。钟齐鑫退
居幕后成为国家队教练，龙金宝、龙
见国、伍鹏等一批“00 后”选手崛
起。龙金宝、龙见国成为年轻一代

中首批拿到世界杯分站赛金牌的选
手，伍鹏更是在巴黎奥运会上一举
夺银，让速度攀岩火爆“出圈”。

不过，在速度攀岩这个以高不
确定性著称的项目中，中国队这支
公认的世界强队却在钟齐鑫后一直
没能再诞生一名男子世锦赛冠军。
4到6秒就结束的比赛里，任何微小
失误都有可能断送夺金之路，也让

“最快的人不一定是世界冠军”成为
了这个项目最真实的写照。最近的
一次奥运会和世锦赛中，中国队都
失之毫厘，与金牌擦肩而过。

这一点，新科冠军龙见国恐怕
也体会颇深。他是中国队最早一批
突破 5 秒大关的人，却最终没能踏
上巴黎奥运会的赛场。

“当时给自己的压力太大了。”
在首尔夺金后，龙见国回忆起巴黎
奥运会前的那段时光说：“可能正
是因为知道自己有那个实力，所以
就给了自己更多压力，就会导致一
些没必要的失误。”

“现在，经过这么多的比赛，我
可能更加自信，也能更好地调控自
己。”他说。

另一方面，赛场外的诸多变化，
也让这个年轻人迅速成长。

“我要结婚了。”首尔赛后，冠军
幸福地亮出了自己的戒指，“整个人
的责任心更重了。”

而在目前的中国队中，年仅22
岁的他也已成为了队中的老大哥。
龙金宝和伍鹏相继受伤，上个奥运
周期的国家队选手张亮、王欣尚在
队内选拔赛中落选今年的国际大赛
阵容，龙见国渐渐发现，自己成为了
那个“得把旗扛起来的人”。

“其实有点被迫扛起来的意
思。”龙见国幽默又谦虚地说，他一
直期待伍鹏等队友巅峰归来，“但现
在有更多年轻选手进到队里，他们
的大赛经验可能还不太足。他们实
力是有的，只是需要一个过程来适
应。”他说：“储守宏、赵一程这些年
轻队友都很有实力，我们相互追赶
是很有意思的事情，就像钟哥把旗
交到我们手上，我们以后也会把旗
交到他们手上。他们有这个实力。”

这种传承也让钟齐鑫感到欣
慰。巴黎奥运会前他曾说，日后速
度攀岩的国际竞争将会日趋激烈，
夺得世界或奥运冠军的难度只会
越来越高。而在巴黎奥运会后的
第一年，中国男子速度攀岩在2025
年的两场世界大赛中交出了满分
答卷：成都世运会包揽 3 枚男子金
牌，世锦赛时隔13年夺金。

在钟齐鑫看来，这是团队积淀
的胜利。

“我们越来越专注，训练和团
队保障都更加系统，技术支持更加
细致，从各方面为运动员排忧解
难。队伍的各方面人员在一起工
作了这么久，大家都越来越默契
了。”钟齐鑫说，目前，中国男子速
度攀岩的人才储备较为乐观。

“我们现在的小伙子都是20岁
出头，甚至还有 16 岁的赵一程。”
钟齐鑫说。在他的弟子夺冠当晚，
伊朗老将谢纳赞迪法尔德也再度
闯入四强。“我们这一代都是比到
了 30 多岁还在拿成绩，我相信他
们的路也一定还有很长。”钟齐鑫
补充道。
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时隔13年，终于等到你

贵州运动员龙贵州运动员龙见国
攀岩世锦赛夺金牌

跨越13年，
中国两代速度攀岩世界冠军的相拥

龙见国，男，2003年3月22日出生于贵州省黔东南苗族侗

族自治州榕江县，中国攀岩运动员。龙见国早年从事体操运

动，2017年通过跨界跨项选材转练攀岩，主攻速度攀登项目。

2018年，龙见国在第十一届全国青年攀岩锦标赛男子少
年B组攀石赛和贵州省第十届运动会攀岩比赛中分获金牌。

2020年贵州省青少年攀岩锦标赛中包揽男子甲组难度、攀石、

全能三项冠军。2021年担任第十四届全运会贵州代表团旗手

并参赛 。2022年夺得攀岩世界杯瑞士维拉尔站男子速度赛

冠军，2023年以 5.00秒打破全国男子速度攀岩纪录。2024年
获攀岩世界杯法国站铜牌及国际攀联速度攀岩邀请赛四道赛
冠军。2025年摘得攀岩世界杯苏州吴江站冠军，同年入选国

家队参加成都世运会，包揽速度个人四条道和接力赛双冠，并
在世界攀岩锦标赛中以4秒80夺冠。
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