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以非遗工作者与北京原住民的双重身份写成《北京中轴线传说》

杨建业：民间传说是城市文化的润滑剂
正阳门的“门”为何缺一

钩？铸钟娘娘的传说又如何温

暖了冰冷的铜钟？翻开最新出

版的《北京中轴线传说》，一场

穿越时空的文化行走就此开启

——这里没有艰深考据，只有

市井烟火、砖瓦间的集体记忆

和非遗传承人半生追寻的文明

密码。

杨建业是北京京城非遗人

才创新发展联盟秘书长，他以

非遗工作者与北京原住民的双

重身份，在《北京中轴线传说》

中将个人成长与城市变迁交织

书写，一个个口耳相传的传说，

如散落星子，串起中轴线7.8公
里的时空画卷。近日在接受北

京青年报记者专访时，杨建业

表示，传说不是历史的复刻，而

是民间情感的生动映照，其中

蕴含的坚守、智慧与乡土情怀，

使中轴线超越地理坐标，成为

一座城市的精神图腾。这本书

不仅是文化记忆的载体，还希

望通过“讲故事”让遗产走进人

心，它既是一把读懂北京的钥

匙，也是一面映照当代人文化

传承责任的明镜。

记者：您希望《北京中轴线传

说》成为一本什么样的书？

杨建业：我从小听爷爷、爸爸，
还有街坊四邻的叔叔大爷们讲传
说，虽然核心内容都差不多，比如
八臂哪吒城、黑猴、乾隆赐匾都一
处的故事等等，但每个人讲起来都
不一样。就像大人给孩子讲故事，
这会儿高兴，传说就讲得添枝加
叶，精彩纷呈；过两天心里不痛快，
可能几句话就把一段传说讲完
了。同一段传说，这个人讲成这
样，那个人又讲成那样。

《北京中轴线传说》这本书，是
我把多年来积累的、一直在口头流
传中不断变化的传说，用文字呈现
出一个相对完整的样貌。可以说，

《北京中轴线传说》是我把祖祖辈
辈只用嘴讲述的、那些关于中轴线

的神奇、深不可测的事情，在文字
上变成了可以触摸的形象。我书
写每一段传说，都尽量做到比口头
讲述更完整、更生动，让比我年轻
的人读到这些传说时，能有一个更
全面、更便于参考的范本。

记者：书中的传说故事来源非

常丰富，您是如何辨别、筛选和最

终确定入选这些故事的？

杨建业：传说主要在民间传
播。在改革开放以前，收集传说还
相对可行，原住居民流动性不高，
由城市改造引发的人口搬迁也较
少。但如今，开展民间文学田野调
查的条件已大不如前——很多原
先住在中轴线附近的居民陆续迁
走，而现在住在这一带的人，大多
已不是老北京居民，他们对中轴线

的传说了解有限。
我长期进行非物质文化遗产

普查工作，2006 年申报前门传说
和天坛传说项目期间，这一问题
就已十分明显。《北京中轴线传
说》里收录的传说，主要来源正是
我作为中轴线原住居民的亲身经
历以及几十年来在这一带生活、
工作的积累。与中轴线有关，大
家耳熟能详的传说，这本书里基
本都收录了。

记者：在处理这些传说时，您

是如何平衡其“民间文学”的浪漫

色彩与历史记录真实性之间的关

系？有没有遇到过某个传说与史

实严重不符，但因其文化价值而最

终保留的情况？

杨建业：北京中轴线传说是围

绕着北京中轴线上的建筑、街巷、
景物、史事、人物、老字号商铺、民
俗风情等形成的口头民间文学。
它的生成大都有实际存在的参照，
但不等同于真实的史实。

比如历史上刘伯温并没有参
与北京城的建设，但民间流传着大
量关于他参与北京城规划设计的
传说。因为在民间传说中，刘伯温
足智多谋，人们愿意将北京城这个
宏大城市的由来，与这个人物关
联，认为这样可以使北京城显得更
非凡。所以书中也收录了刘伯温
修正阳门的故事。民间文学的浪
漫色彩不会影响人们对史实的判
断，比如读《三国演义》比读《三国
志》的人多，但并没因此改变人们
对三国历史的正确史观。

把口头传奇 化为文字记忆

记者：您既是北京原住民，又

是非遗保护工作者，这两种身份

对您收集中轴线传说有怎样的影

响？

杨建业：我1962年8月出生在
中轴线南端的天桥。从嬉闹的孩
童时期，到上学、上班，我的生活
一直围绕着中轴线。我1993年到
崇文区文化馆文艺部创作组工
作，2003 年开展全国民族民间文
化遗产普查，我成为全国第一批

从事非物质文化遗产工作的文化
馆人员。从非遗项目名录出现，
到崇文区以及后来崇文区与东城
区合并成立新东城区的非遗名录
项目和非遗代表性传承人的申
报、评审以及传承、普及工作，都
是由我具体负责的。其中包括已
经进入国家级非遗名录的《天坛
传说》和北京市级非遗名录《前门
传说》，以及同仁堂、全聚德、便宜
坊、都一处等这些中轴线上的国

家级非遗，都是我们日常工作的
管理项目。众多的非遗项目代表
性传承人都是我的好朋友。伴随
着我的成长，中轴线上的这些传
说就一直围绕在我身边。2018
年，北京京城非遗人才创新发展
联盟在故宫博物院建福宫成立，
我是联盟的发起人和创办人，担
任联盟秘书长至今，这些经历都
有利于我传播北京中轴线传说。

学习与成长经历 几乎都与中轴线有关

记者：您在整理传说时，认为

这些传说折射出老北京人怎样的

生活态度和文化心理？您希望读

者从这些传说中读懂北京的哪些

“城市性格”？

杨建业：北京城区曾是众多
行业人员汇集的市井社会，从事

商业、服务业或手工业、制造业的
劳动者众多，被称为“小市民”。
这些人也是构筑社会的基层力
量。他们长期处在都城文化和历
史的影响和熏陶下，历史上帝王
将相、英雄豪杰、文人墨客、工匠
大师等人物和宫廷、庙宇、厅堂等

文化遗存的传说，在他们的讲述
中，你既可以感受到古都人民的
智慧和灵气，也可以感受到社会
民众想要追求的社会利益和想要
表达的人生诉求。

对宏伟的建筑，这些传说赋
予了人们对建设者智慧的叹服；

对老字号的经营理念，传说给予
了颂扬；对那些历史上没能给百
姓带来美好生活的统治者，传说
也会给予讽刺。传说中你能看到
北京人把国事江山随时随地放在
心里和嘴边，能感受到那种胸怀
和爱憎分明的性格。

传说中 能感受到北京人的胸怀与性格

记者：您认为这本书在“留住

城市记忆”方面有怎样的意义？

杨建业：传说可以使消失的
城市重生。因为很多传说是社会
大众共同的城市记忆，城市会变

迁，但延绵不断的传说，可以让
人们随时组合起这座城市的形
象、样貌，还原出其中生活的人
物、事件等场景。其中的典型

人物、典型事件还会在真实生活
中被参考和仿效。

纵观中外，大多数古城名城
的肇始与变迁，往往伴随着种种
神话传说的滋生与发展。正史与
传说，已然形成两个并行的文化
系统，它们相互依存、彼此交融，
最终可以整合为一种深厚的民族
文化。

作为古都名城，北京城中流传
的宫廷秘闻、宦官逸事、史事传奇、
戏曲故事、名胜古迹等各类民间传
说，像一种“润滑剂”，为城市文化

提供了更富有生机的流传土壤。
一个民族或国家的历史，往

往是官方记载与民间记忆组成
的。正如德·哈·韦尔策在《社会
记忆：历史，回忆，传承》中所言：

“讲故事是支持记忆、保存过去，
激活以往体验乃至构建集体认同
的一个根本要素。”

记者：如果有读者在读完您

的书后，想带着书去“按图索骥”

探访中轴线，您会给他们怎样的

建议？

杨建业：我希望人们带着《北
京中轴线传说》到前门大街上走
走，这一段也是中轴线上传说最
多的部分。你可以拿着这本书按
图索骥，把那些隐藏在古建筑、老
字号后面的神奇传说，一一探寻
出来，那一定比听导游讲解更带
劲、更有满足感。

记者：中轴线非遗申请成功，

您觉得对于中轴线，我们现在和

未来应加强做哪些方面的工作

呢？

杨建业：随着中轴线申遗成
功，越来越多人愿意走近这条轴
线，感受它的独特魅力。但北京作
为外来人口聚集的城市，在文化发
展上既需要兼容并蓄，也肩负着正
本清源的职责。社会发展不断冲
击着传统文化，网络时代中许多只
为流量、不负责任的所谓“解读”，
也在误导广大青少年。因此，对于
那些真正在守护北京中轴线传说
文化传统的传承人来说，就更需要
社会的关注与支持。

此前，我已编导了《摔出一片
天》《前门人家》《同仁堂的传说之
济世名言》《工匠的天空》等多部
以中轴线为题材的话剧，并搬上
舞台。未来，我将继续致力于将
中轴线传说转化为舞台演艺作
品，通过驻场演出的形式，让来自
世界各地的友人都能感受到北京
中轴线传说的恒久魅力。

据北京青年报

城市变迁 但记忆在传说中绵延

杨建业
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