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■从地理视角看，中国是全球同纬度最
冷的国家，尤其是东北比同纬度平均低14-
18℃，黄河中下游低10-14℃，长江以南偏
低8℃，即便是华南沿海地区，气温也偏低
5℃左右。

这样的气候背景，点燃了许多南方小伙
伴对冰雪世界的热烈向往。

黑龙江·哈尔滨

12 月的哈尔滨，早已切换为“冰雪模
式”。

冰雪大世界开始造景，街头的冰糖葫芦
裹着糖霜，中央大街的欧式建筑覆着薄雪，
不用远赴北欧就有冬日童话既视感。

作为“冰城”的颜值担当，中央大街终年
人流如织，生机勃勃。

这条长约 1450 米的街道始建于 1898
年，荟萃了巴洛克、文艺复兴、新艺术运动等
多种建筑风格，堪称“室外建筑艺术博物
馆”。

而每年冬季真正点燃整座城市的，还属
冰雪大世界的璀璨盛宴。

据悉，第二十七届哈尔滨冰雪大世界将
于 2025 年 12 月中下旬开园（具体时间将视
天气情况最终确定），园区面积将扩大至120
万平方米，创下历届之最。

黑龙江·漠河北极村

如果说哈尔滨是冰雪雕琢的童话城堡，
那么继续向北，在黑龙江的尽头，还藏着一
个更加原始而极致的冬日秘境——漠河北
极村。

在这里，你可以在“中国最北邮局”寄出
一张跨越纬度的明信片，在北极广场眺望冰
封的黑龙江，或是在皑皑白雪覆盖的白桦林
中踩出属于自己的寂静足迹。

在中国，漠河依然是邂逅极光几率最高
的地方之一。当绚丽的极光光带在夜空中
缓缓舞动，与冰封的黑龙江构成天地同框的
绝景，那画面足以让每一位守候者惊叹。

吉林・吉林雾凇岛

从中国最北的极寒边陲一路向南，我们

在吉林省吉林市的松花江畔，遇见了另一种
冰雪的温柔形态——雾凇。

每年12月下旬到次年2月底，位于吉林
省吉林市龙潭区乌拉街满族镇的雾淞岛便
会化身为玉树琼花的仙境。

松花江面升腾的袅袅水雾，与零下二十
多度的冷空气相遇，在垂柳松柏的枝头凝结
成霜。这些晶莹剔透的冰晶层层叠叠，最终
绽放出绝美树挂。

新疆·阿勒泰

地处北纬45°-47°黄金滑雪带上的新
疆阿勒泰，被誉为“中国雪都”。

这里降雪早、雪量大、雪期长、雪质优，
全年降雪期170-180天、积雪期210天，平均
积雪厚度在2米以上。最难得的是，这里的
雪是备受滑雪爱好者追捧的“粉雪”——轻
盈蓬松，滑行时如浮于云端，被誉为雪中极
品。

这一切，源于阿勒泰独特的地理与气
候。

深居欧亚大陆腹地，阿尔泰山巍峨横
亘，属典型的温带大陆性气候。巨大的山体
与来自西伯利亚的冷空气在此相遇，被迫抬
升的气流形成丰富降雪，造就了我国积雪最
丰沛的地区之一，也铸就这片广袤的雪域秘
境。

山东·威海

不必远赴北国，在山东半岛最东端的威
海，你同样能邂逅大雪纷飞的浪漫。

这座被冷流雪“偏爱”的海滨城市，因独
特的降雪现象，与烟台共同享有“中国雪窝”
的美誉。

威海的“雪窝子”之名绝非虚传。每年
12月中下旬，这里都会迎来多场酣畅淋漓的
降雪。雪花飘落之际，整座城市悄然换上银
装。

你可以前往那条直通大海的火炬八街，
看道路尽头的蔚蓝海平面在雪花妆点下，呈
现出犹如动漫场景般的清新与治愈。还可
以去探访那艘静静伫立于荣成海域的布鲁
维斯号沉船，这座巨大的船体在苍茫的海天
之间更显孤寂与神秘。

■当北方大地在12月披上银装，南方
的山林却正浸染着一年中最浓烈的秋色。
巨大的南北纬度差，让季节在这里放慢了脚
步。如果你还未来得及细赏北国的秋，那么
此刻，正是时候南下，去追寻这场姗姗来迟
的“晚秋”盛宴。

湖南·长沙

若要领略杜牧笔下“霜叶红于二月花”
的诗意，位于湖南长沙的岳麓山无疑是必访
之地。

作为中国“四大赏枫胜地”之一，这里的
枫叶从11月中下旬开始渐次变色，而真正的
极致，却要等到12月。岳麓山上植有枫香、
鸡爪槭、北美枫香等七个品种。入秋后，整
片山林由绿渐黄，再浸染为灿红，远远望去，
犹如被夕阳点燃。若你期待见到那最浓烈、
最透彻的红，不妨在12月上旬前来——那时
层林尽染，才是岳麓山晚秋的真正高潮。

广东·韶关

虽说已经到了12月，但广东的秋天却刚
来到。作为广东最早入秋的地区之一，韶关
也将迎来一年中最美的时节！

作为“岭南银杏之乡”，南雄是国内纬度
最低的天然银杏生长区，也是广东唯一的银
杏主产区。这里坐拥十万亩银杏林，每到此
时，叶片由绿转黄，层层叠叠，灿烂如金，堪
称岭南秋色的“颜值担当”。

江苏·常熟

当江南一带的银杏叶掉光了，枫叶也凋
谢了，位于常熟市的尚湖正迎来一场更加炽
烈的视觉盛宴——12月，正是这片水上森林
一年中最为浓墨重彩的时刻。

三百亩池杉林褪尽了最后一丝青绿，彻
底燃烧成一片赤红。它们如火焰般倒映在
静谧的湖面上，整片森林仿佛被点燃，在萧
瑟的江南冬日中，绽放出油画般热烈而持久
的生命力。

■12月寻芳，并非痴人说梦。当寒潮
席卷南北，云贵高原的暖阳里，仍有繁花似

锦正在酝酿。这种季节的“错位”，成就了冬
日里最动人的温柔。

云南・大理

有人说，云南是春天最早抵达的地方。
正值12月，当北方还是萧索寒冬时，云南无
量山上冬樱花已经怒放出春天的气息。

当地百姓在茶园间种下的这些冬樱花
树，原本只为给茶树遮荫，如今却成了冬日
里最意外的浪漫。每年冬至前后，粉色的樱
花在层叠的茶田间绚烂绽放，宛如点醒了沉
睡在云雾中的绿色波浪。

四川·攀枝花

受益于横断山脉的干热河谷效应，攀枝
花在 12 月依然阳光和煦，日均气温可达
13℃-25℃，成为川内独特的“阳光花城”。

这座以花为名的城市，冬日自有其独特
绚烂。街头巷尾，美丽异木棉绽放出满树粉
红；而在米易县易园，紫花风铃木也正值盛
期，簇簇粉紫缀满枝头，与异木棉交织出一
个粉紫色的冬日梦境。

■当北方步入寒冬，中国的南方海岸却
依然保留着夏天的温度，这里只有海风与
22℃的蓝色惬意。让我们暂别寒冷，去感受
冬日里独特的暖意与自由。

广西·北海

要问避寒胜地的终极答案，海南依然是
那个无可替代的名字，这里是无数“候鸟旅
人”最喜爱的地方。地处北纬21°的涠洲岛
是镶嵌在北部湾的一颗翡翠。这里全年平
均气温23℃，冬无严寒夏无酷暑。

作为中国最大、最年轻的火山岛，曾被
《中国国家地理》选美中国评为“中国十大最
美海岛”，其魅力远不止于阳光沙滩。

每年11月至次年4月，布氏鲸会如期洄
游至涠洲岛海域。截至2024年，可识别的个
体已有近70头，使涠洲岛成为我国大陆近海
唯一可以稳定观测到鲸鱼活动的海岛。12
月去涠洲岛观鲸，将会是一个不错的选择。

据中国国家地理

12月，最应该去哪里旅行？
12月的中国，凛冬是毋庸置疑的主旋律，寒潮自北向南席卷为广袤国土铺就冬日的底色。然而，在这片统一的寒冷基调之下，地

理的鬼斧神工却谱写出截然不同的景象——北国冰封雪飘，南国繁花仍俏，正是这种极致的反差让12月的出行充满魅力。

这一次，就让我们穿越四季，探寻那些专属于12月的限定风光。从极北的冰雪秘境到热带的蔚蓝海岸，从晚秋的最后一抹彩林

到冬日的一缕花香，我们总能找到一处角落，安放对旅行与闲适的渴望。

冬季圣索菲亚大教堂
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