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拉尼娜状态将持续至2026年初
形成拉尼娜事件可能性较低

“监测显示，今年 10 月赤道中东太平
洋进入拉尼娜状态。综合分析预测，本
次拉尼娜状态将持续至 2026 年初。”国家
气候中心气候预测室副主任章大全说。

厄尔尼诺与南方涛动合称为 ENSO，
它是热带太平洋海气相互作用现象，包
含厄尔尼诺（暖相位）和拉尼娜（冷相位）
两种模态。拉尼娜状态并不必然发展为
拉尼娜事件，当拉尼娜状态持续时间大
于和等于 5 个月，判定为形成一次拉尼娜
事件。

章大全认为，预计本次拉尼娜状态持
续时长将不满 5 个月，形成拉尼娜事件的
可能性相对较低。

预计今冬我国大部地区气温
接近常年同期到偏高

一般来说，发生拉尼娜事件的冬季，

西北太平洋和南海上空盛行气旋式异常
环流，其西侧偏北风有利于引导北方冷
空气南下，加强东亚冬季风，导致我国中
东部地区气温偏低为主。

“需要指出的是，受全球变暖等因素
的影响，本世纪以来，拉尼娜背景下我国
冬季气温偏暖的情况也频繁发生，甚至出
现暖冬，如 2020 年冬季。”章大全说。

与此同时，气旋式异常环流会抑制来
自西北太平洋、南海和孟加拉湾上空的水

汽向我国南方地区输送，导致降水持续偏
少，容易引发冬春连旱。在拉尼娜事件次
年夏季，西太平洋副热带高压位置往往偏
北，东亚夏季风偏强，有利于我国北方地
区降水偏多，而长江流域降水较常年同期
偏少，容易发生高温干旱。

章大全表示，预计今年冬季我国大
部地区气温接近常年同期到偏高，但气
温冷暖起伏显著，强降温和升温事件频
繁。降水方面，全国降水总体偏少，空

间上将呈“北多南少”分布。

不同地区可有针对性地做好
生产生活准备

章大全说，今冬拉尼娜状态持续，各
地可根据气象灾害风险有针对性地做一
些生产生活准备。

他说，冬季东北、华北、内蒙古、新
疆等地可能出现阶段性大风、强降温和
降雪天气过程，设施农业和畜牧业存在
冻害、白灾和大风灾害风险。同时，供
暖用能需求可能出现阶段性用能峰值，
建议相关地区提前做好冬季防寒保暖所
需的能源调配、物资储备和应急准备工
作。

与此同时，北方和西南部分地区可
能发生阶段性低温和雨雪冰冻天气，对
输电线路、能源供给、交通出行等造成较
大影响。阶段性低温也使得经济林果等
遭受冻害的风险增高，需提前防范。

“今冬明春，华东南部、华中东部、华
南东部等地气温偏高，降水偏少，形成冬
春连旱的风险较高，建议加强水资源调
度管理和农田水利设施建设。”章大全
说，上述地区森林火险等级较高，建议加
强火源监测管控和野外用火管理。

此外，我国大部地区气温冷暖起伏
显著，对人体健康带来影响。强降温和
升温事件频繁，需关注气温剧烈变化对
人体呼吸系统、心脑血管等疾病的影响。

收集了海底多金属结核等一手资料

“海洋地质六号”科考船是依据中国海域
特点和海洋地质需要，由中国自行设计并建造
的综合性地质地球物理调查船。本次科考8
月29日启航，历时95天，总航程12673海里。

自然资源部中国地质调查局广州海洋局
“海洋地质六号”船技术负责人宋来勇透露，
本次科考成果之一是收集到大量一手资料。
包括深海海洋环境数据、深海海水样本、海底
沉积物、多金属结核及一些特殊的深海生物
样本。

广州海洋局研究员孙珍表示，海底多金
属结核是最具开发前景的深海海底矿产资源
之一，富含钴、镍、铜、稀土等关键金属元素，
是陆地关键金属矿产的重要接替资源。

“每一个结核都是一本3000多万年以来
的深海海底环境变迁记事本。”孙珍表示，海
底多金属结核生长中会记录当时海洋环境的
一些特征，对研究海底成矿过程和环境变化
有重要意义。

两种近海底探测装备首次联合作业

宋来勇介绍，第二项成果是深海探测关
键装备应用取得新进展。本航次首次在太平
洋深水区实现自研深海遥控潜水器(ROV)与
自主式水下机器人(AUV)两种近海底探测装
备配合，联合在近海底完成高精度试验和作
业。

孙珍以水下机器人观测到的海底生物举
例，深水珊瑚通常生长在海面以下几十米到
上千米，最深可达数千米。它们可以生长在
无光的深海冷水环境中，为鱼虾蟹等提供良
好生境条件，是研究海洋古气候和生态环境

的“指示生物”。
孙珍表示，深海海绵是一种海底生物，与

珊瑚、海葵等共同构成了深海生态系统，对研
究海洋化合物和生物医药等具有重要意义。

她指出，近年来随着海洋科技发展，特
别是深海探测技术和装备不断完善，已陆续
发现一系列具有极高科研价值和潜在应用
前景的深海生物资源。如深海热泉口、冷泉
口等特殊生境中存在的微生物能合成一系
列独特的酶类和代谢产物，在生物医药、食
品加工、化工合成等领域具有广阔的应用前
景。

通过研究深海生物资源的形态、功能、基
因等方面，还可以更好地了解生命起源和发
展，推动生命科学发展。

完成首次太平洋深渊电磁剖面测量

宋来勇介绍，此次科考最重要的成果是
在太平洋深渊开展电磁剖面测量，设备最大
投放深度7663米，是国内最深相关记录。

“大地电磁法就像给地球做‘CT扫描’。”
孙珍表示，可通过分析地球内部的天然电磁
场信号，探知地下深处岩石的电性特征，从而
反推地层结构、物质成分乃至温度状态。

这项工作难在何处？宋来勇表示，首先
需要研发适用于全海深的电磁采集及辅助
回收装备。设备研发后，还面临海上作业难
点，需首先摸清海试区域海底地形和底质情
况，合理布设作业站位，确保设备安全布放、
稳定坐底。设备安全回收也是重大挑战，为
确保成功，特别加装了 AIS 示位和北斗定位
装置。

孙珍指出，根据大地电磁二维反演结果
可进一步分析横跨洋中脊百公里尺度的岩石
圈—软流圈边界，可结合岩石物理分析上地
幔的含水量和部分熔融情况。这项研究不仅
展示大地电磁法在探测深海地幔方面的强大
能力，其揭示的电阻率结构和界面信息，将帮
助科学家更好地“透视”海底，完善对地球内
部圈层行为、海底扩张和板块构造动力学的
理解。 据华西都市报（图据受访者）

今年冬天到底是冷还是热？
国家气候中心监测显示，2025

年10月，赤道中东太平洋进入拉尼娜

状态。截至12月15日，拉尼娜状态

仍在持续。本次拉尼娜状态还将持

续多久？对我国将带来哪些影响？

听听中国气象局相关专家的解答。

现在已进入拉尼娜状态

来源：中国气象局、新华社

科考团队解读科考团队解读““海洋地质六号海洋地质六号””新发现新发现
三大核心成果亮相

中国地质调查局日前发布消息，“海洋地质六号”科考船完成深海地质调查第15航次第二

航段任务。本次科考有哪些重要成果？将为海洋地质调查事业发展带来哪些影响？
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深海拖网获取深海拖网获取
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