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中前场一口气更换了6人，主帅安东尼奥在赛
后的发布会上特地谈到了这个操作。赢球任性的
他笑着说：“更换6个首发是因为我们队中有非常
好的球员，就这么简单。”

决赛面对实力强劲的日本队，这次教练组会如
何排兵布阵？安东尼奥说：“我们都知道，日本队是
一支很出色的队伍，他们有很出色的球员。而我们
要做的就是，和他们战斗到底。”

从 2019 年率领 U15 国足开始，安东尼奥屡创
佳绩。他给出的关键词是努力：“我觉得有很多因
素，我们一起训练了很多天，一天都没有停歇。所
有的球员、教练、视频分析师，大家都在努力，我认
为每天都收获一点非常重要。”

对于很多中国球迷来说，这是一

个不眠夜。这是一个拥有了实实在
在幸福快乐的不眠夜。

整整22年了，中国男足没有出现

在亚洲赛事决赛的舞台上。这次，由

U23国足做到了。这是一次酣畅淋漓

的追梦之旅。中国足球不是没有过

美梦，但足坛假赌黑和金元足球的双

重破坏下，留给中国球迷的是满目疮

痍。

过去10年，各级U字号球队在亚

洲赛事中表现糟糕，不仅基本止步小
组赛，甚至有些队连正赛都打不进

去。年轻球员能力的下滑带来的直
接后果是国足的沉沦。

在持久的无力感下，大家对于中

国足球逐渐失望。在各种负面消息
包围下，中国足球也迟迟没有反弹的

迹象。

但是转机也已隐隐地出现了。

在持续推进青训多年后，U字号国足

正在逐渐回到亚洲赛场的中心圈。

U17、U20、U23国足，都已陆续有了自

己的亮点。

虽然目前国足的表现依然让人

失望，但是有了这些持续向上的多级

U字号球队作根基，也让大家对中国
足球的未来多了一份期待。希望年

轻一代的中国足球运动员，能给球迷
们带来更多实在的快乐。

为中国队打进首个进球的彭啸赛后当选为全场
最佳球员。“我觉得这场比赛，包括人员的调整、战术
的转变，其实效果都呈现在场上了，大家很好地完成
了主教练的安排和部署，我觉得这场比赛的胜利是
大家应该得到的。”彭啸说。

本场比赛，彭啸曾有过第二个进球，但被吹掉
了。他说：“肯定觉得遗憾了，当时主裁去看VAR的
时候我也很紧张。但吹掉了就是吹掉了，只要最终
我们赢了就好。”

决赛有什么计划？“教练组会告诉我们应该怎么
做，我只管执行就好。肯定会继续努力，争取再进
球。”彭啸说。

今年只有20岁的彭啸足球之路始于山东泰山
青训体系，多次入选U字号球队。去年年底，彭啸收
获中乙最佳青年球员称号。整个赛季中，他在山东
泰山B队出场14次，进了6球。此外，他还在山东一
线队踢过11场比赛，其中9次首发。

■控球率过半 ■16脚射门 ■三个进球外加造红牌

胆变阵
胜一场
有希望大

在 1月 20日 23
时进行的U23亚洲杯
半决赛中，U23国足3
比0击败越南队，首
次 打 进 该 赛 事 决
赛。北京时间 1 月
24 日 23 时，他们将
与日本队争夺本次
赛事的冠军。

从赛前不被看好，到一路杀进4强，这
支U23国足一直在带给大家惊喜。但前4
场比赛，球队注重防守反击，仅打进1个进
球，也让他们受到了一定的非议。正是在这
样的压力下，中国队打出了一场和此前完全
不同的比赛。无论是控球率还是射门次数
都远远领先越南队，并最终以3比0大胜对
手，昂首晋级决赛。

本场比赛，主帅安东尼奥在首发上更换
了6名球员，可以说除了守门员和后防线，
中前场全部大变脸。而这个变阵确实起到
了奇效，球员的体能更充沛，得以打出有效
的进攻，同时也打了越南队一个措手不及。
第48分钟，中卫彭啸利用角球头球破门，为
中国队首开记录。4分钟后，本次赛事首次
首发的向余望转身抽射破门再下一城。此

后，越南队越踢越着急，第74分钟范里德拳
打拜合拉木吃到红牌被罚下。多1人作战
的中国队踢得更加从容，王钰栋在补时阶段
再进一球，最终以3比0获得胜利。

从全场比赛看，中国队基本控制了节
奏。全场射门次数达到16次，比此前4场比
赛打进8球的越南队多9次。而控球率上，
他们也首次超过50%，占据了场上的主动。

胆子大 首发球员大变脸

在以 3 比 0 击败越南队后，中国队
也成了本届赛事的最大黑马。作为一
支位列第 4 档的球队，晋级到了最终的
决赛，U23 国足凭借的是得当的战术
和团结拼搏的精神。

摆在中国队面前的有两组数字，
一个是除点球外，5 场比赛零失球，另
一个是 5 场比赛仅进 4 球。能够在攻
守不算平衡的情况下杀进决赛，球队
的战术无疑务实且得当。

前 4 场比赛，除了泰国队外，其余
对手实力都很强，且身体素质极佳。

在这种情况下，U23 国足主帅安东尼
奥选择了防守反击战术，在更多时间
里让出球权，主打由守转攻的转换效
率。这种战术的核心是扬长避短，利
用长传后的二点球争夺、断球后的反
击、前场边线球及任意球等机会，发动
简练攻势，这也符合了中国球员的特
点。

但伴随着比赛的进行，始终缺少
运动战进球，且进球数太少成了这支
球队被抨击的重点，而门将李昊的出
色发挥也让大家对球队的整体实力打

上了问号。面对这样的疑问，中国队
始终坚持自己的节奏。直到遇到越南
队，才终于亮出了自己的底牌。在这
场关键的半决赛中，蒯纪闻的突进、向
余望的速度、王钰栋的灵气、拜合拉木
的支点，每个人都将自己的特点发挥
了出来，一次次冲击着越南队的防线。

应该说，从前几场比赛看，中国队
的备战思路非常清晰，场上争胜的决
心坚定，球员们也都很好贯彻了教练
组的战术，再加上全员拼到底的精神，
成为黑马也就不意外了。

决心大 思路清晰拼到底

希望大 证明实力赢自信

即将站上决赛的舞台，U23国足赛前“目标不设
限”的豪言也迎来了再进一步的可能。虽然日本队
实力确实很强，但是对于中国队来说，夺冠并非遥
不可及。

由于本届赛事不是奥运会预选赛，因此日本队
此次主要以U20球员为主，不仅多名在海外踢球的
球员未入选，而且队中还有八名大学生球员。这显
然不能代表本年龄段日本队的真正实力。从前几
场比赛看，日本队战术打法和越南队有相似之处。
主帅大岩刚除了坚持传统控球打法外，也非常强调
边路突破与高效传中。有了3比0战胜越南队的经
验，相信中国队在面对日本队的技术特点时，会有
足够的心得和应对的方法。

通过本次赛事，中国队的球员们不仅证明了自
己的实力，而且也收获了自信，这对于队员们今后
在成年国家队或俱乐部的发展大有裨益。

数据统计显示，本届U23亚洲杯，中国队前5个
对手有4支队的历届成绩均位列该项赛事前八。现
在，他们距离创造奇迹，仅剩最后一步。

安东尼奥：

决赛时要战斗到底

彭啸:
下一场争取进球

不眠之夜里的幸福快乐最实在

本报稿件据《北京晚报》

（图源：新华社）
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