
用外语
讲好中国“仁”故事

本次赛事由北京外国语大学、全国基
础外语教育研究培训中心与外研社联合主
办，北京师范大学贵阳附属中学承办，普学
教育协办。赛事设定“仁者无敌”主题，下
设“天时地利人和”“上下同欲者胜”“爱民”
三大关键词，引导学生以外语为载体诠释
传统智慧。

“这不是一场‘精英专属赛’，而是给所
有爱外语的孩子的平等机会。”“外研社杯”
省级赛区推广负责人郭建侃在赛前采访中
直言，自第19届起贵州全省组织参赛，本届
赛事延续纯公益属性，“只要愿意表达的孩
子，都能通过学校报名参与。”郭建侃介绍：

“过去我们学外语是‘听世界’，现在要让孩
子用外语‘说中国’——用世界听得懂的语
言，讲航天人的坚守、志愿者的善意，讲自
己身边的‘仁’。所以我们就此设置了‘仁
者无敌’的主题。”他透露，本届赛事难度较
往年提升：复赛设置10个主题方向，决赛主
题下嵌套多个关键词，且赛程紧凑，“很多
孩子是利用寒假最后一周备赛，能站到这
里的，都是‘时间管理+语言能力’的双重胜
者。”

评委代表、贵阳一中英语教师王妤分
享赛事理念，直言“外研社杯最酷的地方，
不在于你拿了什么奖，而在于你敢站在这
里，用英语去聊人生，去聊世界”。

用细致
搭建外语交流平台

作为承办方，北京师范大学贵阳附属
中学为赛事提供了全方位的优质保障。学
校专门组建了由教学骨干、后勤人员与学
生志愿者构成的专项团队，提前半个月开
始规划场地布置、设备调试与流程衔接，确
保赛事有序推进。办赛过程也正是学校办
学理念的展现，“师生同心的坚守与细致的
服务，为赛事各环节的顺利推进提供了全
方位、暖心的保障，让每一位参赛选手都能
安心参赛、尽情展现风采。这种沉浸式的
赛事体验，能让学生在潜移默化中提升抗
压能力与适应能力；同时，赛事为师生搭建
了交流学习的平台，增强校园外语学习氛
围，达到以赛促教的目的。”该校校长梁杰
表示。

作为“外研社杯”全国中小学外语素养
大赛贵州赛区授权的赛事服务中心，普学
教育为参赛学生、学校及家长提供专业的
赛前指导，备赛建议与培训，助力学生提升
语言应用能力与竞赛水平，同时推动本地
区外语教育的交流与发展。

900名选手
赛场上逐光发声

本次赛事决赛采用“3分钟定题演讲+2

分钟专家问答”赛制，评委团由高校外语院
系专家与基础教育一线骨干组成，从语言
准确性、内容深度、临场应变等多维度评
分，确保赛事公平专业。

8点30分，比赛的选手依次进入赛场。
来自遵义的陈同庆是第二次参赛，他

表示，去年因发音问题止步复赛，今年备赛
的两个多月里，他每天对着镜子练口型，

“指导老师每天都为我一一纠读音问题，现
在我相信自己已经可以流利、自信、准确地
表达了。”在陈同庆看来，用英文将中国故
事更“浪漫”，希望用英文将更多的中国故
事讲给世界听。

来自都匀一中的唐曼迪当天以一袭绿
色的苗族服饰来到赛场。她表示：“我的演
讲紧扣‘脱贫攻坚’，聚焦家乡发生的翻天
覆地的变化。我选择从身边的故事切入，
来讲述‘仁者无敌’主题，展现国家与社会
各界爱民的深厚情怀与磅礴力量。我渴望
像广西百色的黄文秀一样，通过这个宝贵
的平台，向世界宣传我的家乡，让更多人了
解这片土地，让我的家乡走向更广阔的‘国
际化’舞台。”

赛场之外
寻到外语的真正价值

郭建侃在赛场外，手里的笔记本记满
了选手的表现。他表示，近年，贵州选手表
现稳步提升，更多的贵州青少年让世界听
见“贵州声音”。看着选手们的表现，郭建
侃更清晰地感受到：“这个赛事，不是为了
选‘冠军’，是为了让更多孩子知道，外语不
是‘考试科目’，是你站在世界面前，能笑着
说‘我来自贵州，这是我的故事’的底气。
选手们用外语讲中国故事、贵州故事的表
现，体现出青少年文化自信的提升。”

在王天永看来，本次赛事是贵州外语
教育从“应试”向“素养”转型的缩影。王天
永在赛场外和指导老师交流，各位选手的
表现也为学校教学带来启发。“选手的表现
印证了外语教学的转型方向——不能只盯
语法和分数，要让孩子知道，外语是‘讲自
己故事的工具’。”王天永表示，外语不只是
一门考试科目，更是沟通世界的桥梁，表达
自我的工具，传承文化的载体。北京师范
大学贵阳附属中学计划把外研社杯和外语
社团、选修课结合：“把辩论、跨文化交际做
成课程，从日常训练到校内选拔，再到省市
竞赛，让更多孩子能参与。”

（贵阳日报融媒体记者 杜立）
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第22届外研社杯贵州决赛
900选手展文化自信

2月7日，第22届“外研社杯”全国
中学生外语素养大赛贵州赛区省级
决赛在北京师范大学贵阳附属中
学举行。作为连续4年落地贵州
的教育部白名单赛事，本届赛
事吸引全省 3 万余名中学生
参与，最终 900 余名选手晋
级省级决赛，赛事以“仁
者无敌”为主题，成为
贵州中学生用外语
连接文化与世界
的窗口。

外语赛场话“仁”心！

热话题

人工智能深度融入千行百业
教育领域如何深刻转型

当前，随着人工智能深度融入千行百
业，教育领域也在经历深刻转型。如何面向
未来培育人才？怎样让“AI+教育”更好落
地？在日前举办的2026中国自动化与人工
智能科普大会上，记者向专家学者和一线教
师寻找答案。

在人大附中开设的“AI+药物研发”课程
中，老师指导学生用大模型进行模拟药物筛
选；在清华大学附属小学，新形式、新模态的
语文课，正在把沉淀数十年的主题教学与AI
技术深度融合。

“根据国家最新部署，从青少年时期就
学习掌握驾驭AI的能力，培养科技创新后备
力量。”人大附中三亚学校校长袁中果说。

从教育部部署探索中小学人工智能教
育实施途径，到全国500余所中小学成为人
工智能教育基地，再到全国中小学人工智能
教育联盟正式成立……我国“人工智能+教
育”正从分散探索迈向系统推进新阶段。

从校内到校外，更多元的力量在集聚。
中国自动化学会、中国人工智能学会等

单位发挥资源优势，面向全国中小学生联合
开展人工智能探究性学习训练营公益项目。

来自内蒙古乌兰察布的初一学生王星
然参训后兴奋不已：“不仅有高校教授授课，
还有首都师范大学附属中学的老师全程指
导课题实践，让我学习到如何用AI探索更多
可能。”

在人工智能技术飞速迭代的今天，知识
获取的门槛大幅降低，“教什么”“怎么教”面
临新挑战。

“单纯的知识传授已不足以应对未来需

求，教育的重心必须转向对学生逻辑思维、
计算思维及创新素养的培养。”北京师范大
学人工智能学院院长黄华说。

中国科学院院士、中国科学院国家天文
台研究员武向平认为，中小学亟需建立系统
性的科学教育理论体系，拓展涵盖物质科
学、生命科学、信息科学、地球与宇宙科学等
全领域的综合视野。

面对科技变革，构建系统化、跨学科的
人才培养体系，成为专家学者的共识。

取消普通物理课，开设“现代物理与人
工智能”课程……近年来，西安交通大学创
新人工智能本科专业课程设置，以人工智能
为核心、以问题为导向组织教学。

“大学不在于多开几门AI课程，而要对
学科结构、人才培养理念进行系统性重构，
培养具备综合能力的复合型创新人才。”中
国工程院院士、西安交通大学教授郑南宁
说。

同时，部分老师、学生被技术裹挟“跑
偏”的现象也值得警惕。

“老师没有进行正确引导，一些孩子在
学习中过分依赖AI，影响了独立思考。”复旦
大学计算与智能创新学院教授张军平说，一
方面要帮助老师更好适应师生与AI协同下
的角色转变，另一方面也要加大对师范生AI
素养的培育与考察，优化未来师资结构。

此外，中国科学技术大学科技传播系研
究员王挺表示，不能忽视对未成年人的AI伦
理教育，“这一代孩子是‘AI原住民’，更应该
在成长中知晓AI的规则和边界，更好面对人
机共生”。 据新华社电
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