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米兰-科尔蒂纳冬奥会 9 日决出 5 枚
金牌。谷爱凌在自由式滑雪女子坡面障碍
技巧决赛中以 0.38 分的微弱劣势摘银，为
中国军团再添一枚奖牌；速度滑冰女子
1000 米比赛中，荷兰选手科克和莱尔丹先
后刷新奥运纪录。

这是谷爱凌继北京冬奥会以 0.33 分之
差输给瑞士名将格雷莫德后，再次以不到
半分的微小差距输给同一个对手，再度获
得冬奥会该项目银牌，她的成绩是 86.58
分。格雷莫德以 86.96 分卫冕，加拿大选手
奥尔德姆获得铜牌。中国选手刘梦婷位列
第五，韩林杉因伤未能出战。

“这是我做得最好的一套动作，尤其是
杆上动作的难度，能在压力下完成这套动
作，我已经很满意。今天我做到了最好的
自己，我很骄傲。”谷爱凌说。

单板滑雪女子大跳台决赛中，首次参加
冬奥会的中国 19 岁小将张小楠以 144.50 分

获得第五名，日本选手村濑心树摘得金牌。
情绪复杂的张小楠赛后抹了眼泪，在场边观
赛的苏翊鸣第一时间上前安慰了她。

“他说，别哭了，你都跳出这么好的动
作了，不错了！”张小楠说，“不止是小鸣（苏
翊鸣），其实今天下场后，还有很多国外运
动员对我说‘干得不错’。”

瑞士人冯阿尔曼或已成为意大利高山
滑雪的梦魇。继从东道主手中“抢”走本届
冬奥会首金后，他又与队友内夫搭档摘得
男子团体冠军。意大利人则在一度占据头
名的情况下最终无缘领奖台。

在跳台滑雪男子个人标准台决赛中，
德国选手菲利普·雷蒙德凭借出色的两跳
夺冠。宋祺武获得第 31 名，这也是中国选
手在冬奥会该项目中的最好成绩。

在米兰，速度滑冰女子 1000 米比赛中，
荷兰选手莱尔丹在一场“破纪录大战”中力
克队友科克，夺得个人首枚冬奥金牌。科

克先滑出了 1 分 12 秒 59，打破了
日本选手高木美帆保持的奥运纪
录，但最后一组出场的莱尔丹以 1 分
12 秒 31 再度刷新奥运纪录，锁定冠
军。高木美帆获得铜牌，这也是她在五
届冬奥会上收获的第八枚奖牌。中国选
手 殷 琦 和 韩 梅 分 别 获 得 第 12 名 和 第 13
名。本届冬奥会迄今为止进行的速滑三个
小项的奥运纪录均被刷新。

女子单人雪橇在科尔蒂纳滑行中心迎
来正赛首日较量，两名德国选手梅尔莱·弗
雷贝尔和尤利娅·陶比茨相继刷新赛道纪
录。半程过后，陶比茨以 1 分 45 秒 188 暂列
第一，弗雷贝尔以 0.061 秒之差排名第二。
冰壶混双半决赛中，瑞典队和美国队分别战
胜英国队和卫冕冠军意大利队。

目前，挪威继续以3金1银2铜领跑金牌
榜，瑞士以3金1银1铜紧随其后。

据新华社
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米兰冬奥会上，苏翊鸣为中国
代表团赢得本届赛事的首枚奖牌。
但其实，当他褪去战袍，也和我们身
边的很多年轻人一样，是背着书包
赶课、在训练场与教学楼间奔波的
在读大学生。2026米兰-科尔蒂纳
冬奥会，中国代表团在读大学生选
手比例达40%。他们以双重身份赴
约，既是赛场健儿，也是追光学子，
书写着中国青年的担当。

清华学子苏翊鸣：两届冬奥，三
色奖牌，不负热爱不负韶华中国单
板滑雪名将苏翊鸣，不仅是北京冬
奥的“天才少年”，而且是清华大学
在读本科生，此次米兰冬奥会再展
锋芒。北京时间2月8日凌晨，单板
滑雪男子大跳台决赛中，身为卫冕
冠军的苏翊鸣，顶住四名日本选手
的挑战与 1980 旋转的高难度压力，
三跳均完成高难度动作。虽后两跳
轻微失误，仍以总分168.50分摘铜，
为中国代表团斩获本届冬奥首枚奖
牌。这枚铜牌让他实现两届冬奥集
齐金、银、铜三色奖牌的成就。面
对判罚质疑，他坦然承认技术瑕
疵，直言四年全力以赴无遗憾。21

岁的他，一边在清华求学，一边带
伤备战，用坦荡与坚持诠释体育精
神。

北体天团：37名在读生，15个项
目，撑起中国冬奥半壁江山若说苏
翊鸣是缩影，北京体育大学便是大
学生冬奥选手的“输送摇篮”。此次
米兰冬奥会，北体共有37名在读大
学生入选，覆盖15个项目，撑起中国
冬奥“青春方阵”。这些学子兼顾学
业与训练，将课堂所学转化为赛场
实力，实现双向丰收。连同师生在
内，北体共有43人入选，约占代表团
总人数三分之一，彰显了“体教融
合”的丰硕成果。

除北体外，上海体育大学、首都
体育学院、太原理工大学等高校也
输送了多名优秀在读学子出征冬
奥，各展所长。上海体育大学派出
多位在读学子参赛，涵盖雪车、单板
滑雪等多个项目。其中，2023 级研
究生应清征战雪车项目，2024 级本
科生拥青拉姆参与单板滑雪障碍追
逐，另有1名博士生担任国家队体能
教练，全方位助力冬奥征程。

首都体育学院的2名在读学子

实力不俗，2022 级学生任建璋入校
时仅为二级运动员，两年内逆袭成
为健将级速度滑冰选手；2023 级冰
雪方向本科生李佳轩，凭借四站冬
奥资格赛的稳定发挥，成功锁定雪
车女子团体追逐项目参赛资格，用
奋斗书写青春逆袭之路。

太原理工大学 2022 级本科生
王瑜，实现了该校学子冬奥参赛

“零的突破”。她从田径短跑健
将跨界转型为雪车选手，凭借
出色的爆发力和身体控制
力，通过跨界跨项选材脱颖
而出，即将驰骋在被誉为

“冰上F1”的雪车赛道上，完
成从夏季赛场到冬季赛场
的华丽转型。他们不辜负
每一份热爱，不怠慢每一次
努力！他们用实际行动告诉世
界：中国青年，既能在校园里逐
梦前行，也能在赛场上乘风破
浪、全力以赴、为国争光，愿每一
份青春的热爱，都能在奋斗中绽放
光芒！愿中国青年，永远向阳而
生，逐梦前行！

据《光明日报》

只差0.22分、一个名次，中国冰舞组合
王诗玥和柳鑫宇9日遗憾告别米兰冬奥会花
样滑冰赛场。

当晚的冰舞韵律舞比赛中，王诗玥/柳鑫
宇在第二顺位登场，伴着港风曲目《独自去偷
欢》和《护花使者》，他们带来一场节奏感十足
的表演，得到64.76分，在总共23组选手中排
名第21。根据规则，前20名晋级自由舞，他
们距离排名第20的西班牙组合只差0.22分。

法国名将、北京冬奥会冠军西泽龙携手
新搭档博德里收获90.18分，排名第一。美
国组合乔克和贝茨以89.72分紧随其后。

“很多动作平时可以做出来，但比赛的

时候，你太想做好，人却是紧绷的。”王诗玥
说。柳鑫宇补充道：“奥运会跟所有比赛都不
一样，会让你更兴奋，整个人更有表演欲，所
以脚下可能会有点晃。”

不过，两人依然表示很享受这次的冬奥
舞台。“在奥运赛场上我们没丢人！这是我们
当下能发挥出的最好水平。”王诗玥说。柳鑫
宇则笑着打了个比方：“相当于把兜里所有钱
都掏出来了！”

他们甚至“享受”到在表演中即兴加入
了许多与观众的互动动作。“之前没有编排
过，滑的时候有感而发，感觉有点把这个当成
了一场表演。”柳鑫宇说。

四年前的北京冬奥会上，他们以第12名
创造了中国冰舞的冬奥最好成绩，此后阔别
国际赛场近两年。两人介绍，从决定复出备
战米兰冬奥会开始，“每一步都比预期晚一
点”，由于时间紧迫，也没来得及去加拿大外
训。但能够第三次站上奥运舞台，他们觉得

“非常骄傲和自豪”。
“有国家和协会的支持，加上我们自己

的努力，能让我们四个项目齐聚在冬奥会，能
踏上团体赛赛场，我觉得我们不辱使命。”柳
鑫宇说。

冰舞项目金牌将于11日决出。
据新华社
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