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3月5日下午，习近平总书记在参加十四
届全国人大四次会议江苏代表团审议时强
调，江苏等经济大省处在改革开放前沿，要在
研究新情况、解决新问题上下功夫、出经验。
两个“新”字引人注目。

开 局 起 步 之 年 ，为 何 如 此 突 出 强 调
“新”？这与我们所处的时代方位、面临的形
势任务紧密相关。

“十五五”大幕开启，进入基本实现社会
主义现代化夯实基础、全面发力的关键时
期。完成目标任务，“需要应对更加复杂的环
境、解决更多深层次矛盾”。

习近平总书记曾深刻指出：“我们的事业
越前进、越发展，新情况新问题就会越多，面
临的风险和挑战就会越多，面对的不可预料
的事情就会越多。”

立足新的内外环境、抢抓新的发展机遇、
锚定新的战略任务，时刻保持清醒敏锐，主动
识变应变求变，才能牢牢掌握发展主动。

下功夫、出经验，为何强调经济大省的重
要作用？经济大省是“火车头”，块头大，更在
攻坚克难、转型突破上折射出中国经济的整
体面貌。

2025年，经济大省对全国经济增长的贡
献率为62.2%。以大省担当托举发展大局，责
无旁贷。

去年全国两会上，习近平总书记参加江
苏代表团审议时，强调经济大省要挑大梁为
全国发展大局作贡献。党的二十届四中全会
后首次地方考察，总书记来到广东，明确广东
作为经济大省和发达地区，要“体现走在前、
作示范、挑大梁的责任担当”。

从“十四五”收官之年提出“挑大梁”，到
“十五五”开局之年强调“下功夫、出经验”，
习近平总书记指引经济大省奋勇向前，饱含
深切期待。

研究新情况、解决新问题，要在哪些方面
着力？总书记明方向、划重点：

——发展新质生产力，增强经济竞争力。
以高质量发展的确定性应对外部环境急

剧变化的不确定性，新质生产力是重要着力
点。把“十五五”规划蓝图变为现实，更须突
出“新”字诀。

今年初，从省部班开年“第一课”、中央政
治局集体学习到在北京考察，总书记都谈到
发展新质生产力。

此次，以四个“新”破题：谈技术，要求力
争在加强原始创新和关键核心技术攻关、抢
占科技制高点上“实现新突破”；谈应用，明确
在促进创新链产业链资金链人才链深度融
合、推动科技成果高效转化应用上“探索新途
径”；谈产业，针对传统产业、新兴产业、未来
产业要求“开创新局面”；谈改革，指出在破除
体制机制障碍上“取得新成果”…… 要求一
以贯之，指向不断明晰。

——抵御外部冲击，增强经济韧性。

经济大省发展底盘稳、抵御外部冲击能
力强，才能支撑全国经济大盘稳定。

去年底的中央经济工作会议指出，必须
以苦练内功来应对外部挑战。此次总书记重
申“练好内功、做强自身”。

“全面融入全国统一大市场”，以进一步
发挥规模优势，降低交易成本，放大创新收
益，增强国民经济循环体系韧性；

“扩大高水平对外开放”，让中国经济更
灵活地适应国际市场变化，保持战略主动和
强大适应性；

“以底线思维防范各种风险”，牢牢守住
安全底线，以高水平安全保障高质量发展。

——把握人民群众新期待、民生工作新
特点。

全体人民共同富裕迈出坚实步伐，这是
指导“十五五”时期经济社会发展的一个总体
性要求。

发展经济的同时稳步提高人民生活品
质，要厘清急难愁盼、更好为民解忧。正如
习近平总书记所强调的，积极主动解答如何
实现高质量充分就业、如何增加城乡居民收
入、如何进一步提升基本公共服务和社会保
障水平等课题，“探索推进全体人民共同富裕
的有效途径”。

上个月，全党启动树立和践行正确政绩
观学习教育。在江苏代表团，总书记强调要
引导广大党员干部落实“立党为公、为民造
福、科学决策、真抓实干”总要求，并提出以全
面从严治党的实际成效取信于民，凝聚推进
事业发展的磅礴力量。

以奋斗开新局、用实干谱新篇。推动中
国式现代化建设不断取得新进展新突破，憧
憬和挑战，都激励我们只争朝夕。
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新华社北京3月5日电 中共中央政治局
常委、全国政协主席王沪宁5日下午来到他所在
的贵州代表团，同代表们一起审议政府工作报
告。李利、欧阳黔森、洪湖鹏等代表积极发言。
王沪宁认真听取发言，并同代表们深入交流。

王沪宁说，李强总理所作的政府工作报
告，全面贯彻习近平新时代中国特色社会主
义思想，落实党的二十大和二十届历次全会
精神，体现党中央关于“十五五”时期工作的
总体部署。完全赞成这个报告。

王沪宁表示，过去一年和“十四五”时期，
以习近平同志为核心的党中央团结带领全党
全国各族人民迎难而上、奋力拼搏，推动党和
国家事业取得新的重大成就，经济社会发展

主要目标任务顺利完成，“十四五”圆满收官，
我国经济实力、科技实力、国防实力、综合国
力跃上新台阶，中国式现代化迈出新的坚实
步伐。这些成绩的取得，根本在于以习近平
同志为核心的党中央领航掌舵，在于习近平
新时代中国特色社会主义思想科学指引。我
们要深刻领悟“两个确立”的决定性意义、坚
决做到“两个维护”，切实增强推进中国式现
代化的责任感和使命感。

王沪宁希望贵州全面贯彻落实党的二十
届四中全会精神和习近平总书记在贵州考察
时的重要讲话精神，坚持以高质量发展统揽
全局，坚持围绕“四新”主攻“四化”，保持社会
和谐稳定，实现“十五五”良好开局。要把贵

州“十五五”时期发展放到党和国家事业发展
全局中来谋划和推进，更好体现国家整体规
划的精神和要求，更加坚决有力地贯彻落实
党中央重大决策部署。要守牢实体经济这个
根基，因地制宜发展新质生产力，推动科技创
新和产业创新深度融合，持续优化营商环境，
坚持生态优先、绿色发展，在深化改革开放中
走出高质量发展新路。要推动兴业、强县、富
民一体发展，巩固拓展脱贫攻坚成果，加快乡
村全面振兴，保障和改善民生。要做好铸牢
中华民族共同体意识工作，开展民族团结进
步创建活动。要加强党的领导和党的建设，
引导党员、干部强化立党为公、为民造福理
念，树立和践行正确政绩观。

王沪宁在参加贵州代表团审议时强调
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据新华社电 今年政府工作报告提出，
稳妥有序推进职业伤害保障试点扩围。政
府工作报告起草组负责人、国务院研究室主
任沈丹阳在5日举行的国新办吹风会上对此
表示，今年将实现全国31个省份和新疆生产
建设兵团全覆盖，同时把出行、即时配送和
同城货运这3个行业的平台企业总体纳入到
试点范围，这将使更多外卖小哥、网约车司
机等劳动者的劳动安全得到保障。

“报告聚焦解决人民群众急难愁盼问
题，提出了更多有力度、有温度的措施，并且
把民生部分的位置往前提了，重要性进一步
凸显。”沈丹阳说。

在教育方面，报告明确，完善免费学前
教育政策，增加普通高中学位供给。沈丹阳
介绍，今年支持学前教育发展安排资金增长
37.8%。对人口持续净流入的县城和中心城
区，将分年度规划建设一批普通高中；对学
位缺口临时紧张的地区，将优先改扩建已有
教学楼、学生宿舍和食堂。

在医疗方面，报告提出“优化医疗机构
功能定位和布局，加强基层用药衔接”等诸
多务实举措。“加强基层用药衔接，就是要完
善基本药物目录，优化上下级医疗卫生机构
药品供应和用药衔接渠道，让群众在家门口
用药更方便。”沈丹阳说。

沈丹阳说，报告连续3年对支持创新药发
展作出部署，今年将强化全链条支持政策协
同，进一步解决创新药“入院难”等问题。

在社会保障方面，报告提出，城乡居民
基础养老金月最低标准提高20元。“这个政
策将惠及 1.8 亿多的老年人。”沈丹阳说，中
央财政将安排1.25万亿元补助资金，确保养
老金按时足额发放。

聚焦解决人民群众急难愁盼

政府工作报告
提出多项措施

□解码·政府工作报告

据《羊城晚报》报道 近日，全国人大代
表宋兆普在接受采访时，就“如何缓解焦虑？”
给年轻人支招。他说：“年轻人11点一定要睡
觉，保护好胆经和肝经。”

相关话题“人大代表说年轻人11点一定
要睡觉”引发热议，并登上微博热搜。不少网
友纷纷标题赞同：从今天做起！

不仅如此，“内卷式加班”“隐形加班”也
成为两会的热议话题，有多位代表委员建议，
减少不必要加班，保障“离线休息权”。

今年两会，全国政协委员陆铭给“隐形加
班”算了三笔账：

算时间：周均工作 48.6 小时，干 6 天歇 1
天，恋爱、结婚、生娃、顾家的时间都被挤没了。

算创新：靠延长工时就能赚钱，谁还投技

术？内卷卷掉的不是体力，是产业升级的“思
考时间”。

算出口：2027年欧盟《反强迫劳动法案》
落地，产品若被贴上“高强度加班”标签，可能
面临贸易壁垒。

怎么办？陆铭委员开出“组合药方”：加
班工资执行到位，明确最高加班时限；政府出
手定规矩，不能只靠“00后整顿职场”；技术赋
能管理，推广成果导向考核，试点弹性工作。

与此同时，多名代表委员在接受采访时，
也明确表示反对加班。

全国人大代表董明珠表示，不主张加
班。她指出，随着智能化的发展，许多简单粗
重的劳动已经被机器解放。

全国政协委员吕国泉指出，一些单位将

“加班文化”包装成“勤奋”外衣，成为职场潜
规则，令员工“身在曹营心在汉”，整个人身心
俱疲。吕国泉还表示，“隐形加班”指劳动者
在法定工作时间外，因用人单位要求或工作
场景延伸而从事的无明确考勤记录、无合理
报酬补偿的额外劳动。建议对强迫“隐形加
班”加大处罚。

此外，吕国泉还强调了“离线休息权”的
重要性。“离线休息权”指劳动者在法定或约
定的工作时间之外，有权拒绝运用数字工具
等方式从事工作的权利。他表示，应完善法
律法规，依法确立劳动者“离线休息权”，明确
工作与休息边界，劳动者在工作时间之外，有
权拒绝非紧急工作联络与任务，用人单位不
得以此惩罚，特殊情况除外。

“年轻人11点一定要睡觉”登热搜 多位代表委员发声


