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李强蔡奇丁薛祥陪同考察并出席座谈会

习近平在河北雄安新区考察并主持召开深入推进雄安新区高质量建设和发展座谈会时强调

牢牢把握雄安新区功能定位
努力建设新时代创新高地和推动高质量发展样板
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中小学生“春秋假”正式落地贵州
今年春假拟于4月1日至4月3日

本报综合消息 为进一步优化中小
学假期安排，调整学生学习节奏，推动学
生走出校园，参与社会实践，提升综合素
养，贵州省教育厅等十一部门联合印发

《关于在全省中小学实施春秋假制度的指
导意见》，备受关注的“春秋假”从今年起
正式落地贵州。

据了解，2026年贵州省9个市州均拟

于4月1日至4月3日放春假，每年春秋假
具体放假时间由各市州兼顾学段差异，考
虑各地实情，因地制宜制定本区域的实施
方案。

放假范围为幼儿园、义务教育阶段
1—8 年级、普通高中一二年级及中职学
校全体学生。

教育部在“2026 新春第一会”上，全

面部署推进学生身心健康工作。会议强
调，要以健康学校建设为引领，强化五育
并举、推进五育融合，着力破解学生身心
健康突出问题，让“健康第一”教育理念落
地见效，促进学生身心健康、全面发展。

从“分数至上”转为“成长为先”，从
“教室课堂”走向“黔山秀水”，我省春秋假
制度的推行，不是简单的“假期扩容”，而

是贯彻落实学生“健康第一”教育理念的
生动践行。

目前全国已有浙江、四川、重庆、江苏
等省份出台了春秋假政策。贵州省教育
厅借鉴相关省市经验做法，在广泛调研和
征求意见的基础上，结合贵州气候特点和
中小学教学规律，探索出适合我省实际情
况的春秋假制度。

问：春秋假具体怎么放？
答：放假安排上，春秋假主要与法定

节假日、双休日等衔接，春假一般安排在
每年清明节前后，秋假一般安排在每年
11月中旬，时长原则上各3天。

问：放了春秋假，教学时长会减少吗？
答：各市州统筹优化教学安排，合理

设置春秋假时间。春秋假占用的教学时
间，按照“放多少天、补多少天”的原则，学
期末足额补回，确保全年放假总天数和教
学时间总量不变。

问：春秋假期间有作业吗？
答：春秋假期间应由学生及家庭自由

支配，原则上不布置书面家庭作业。严禁

学校在春秋假期间以任何形式违规补课。
问：休春秋假时，家长能“陪休”吗？
答：针对部分随迁子女、留守儿童、困

境儿童、残疾儿童等特殊群体，各级工青
妇组织充分发挥机构职能，为有需求的家
庭提供免费的公益性托管服务；学校积极
整合资源，探索采取有效方式，为确有特
殊困难的家庭提供兜底性的看护服务，确
保学生安全度假。

问：如何保障家长在春秋假期间带娃
出行的权益？

答：各级人力资源社会保障部门、工
会组织等以中小学春秋假制度为切入点，
积极引导、支持和鼓励用人单位采取弹性
休假、错峰休假等人性化举措，将职工带
薪休假、疗休养安排等与中小学春秋假相
衔接。在春秋假期间，所在单位加强统
筹，按照应准尽准原则，优先安排有未成
年子女的职工补休，促进家庭团聚与亲子
陪伴。

问：春秋假期间，有什么保障孩子出
行的服务？

答：各地博物馆、图书馆、体育馆、科
技馆等公益场所，在春秋假期间面向中小
学生及家庭免费开放；各级文化旅游、教
育部门和科协组织用好我省红色文化、阳
明文化、民族文化、屯堡文化等独特资源，
发挥好各级各类爱国主义教育基地、研学
实践基地和科普基地的作用，推出公益性
研学路线，提供丰富、有质量的校外实践
课程资源，打造行走的课堂；各级体育部
门增加优质运动项目和特色体育服务供
给，引导中小学生积极参加体育运动；各
级交通部门做好春秋假期间交通保障，严
格执行学生票价优惠政策，强化客运出行
安全保障。 据贵州教育发布
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