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贵州岑巩县第一中学，青山环抱。
地理老师熊国锦小心翼翼地展开一件蓝

色学士服。他对学生们说：“这是我的‘战袍’，
在北师大毕业时穿的。今天，我想请你们轮流
穿上它。”

孩子们一个接一个地套上那件略显宽大
的袍子，熊国锦一边帮孩子扶正流苏帽一边
说：“这就是你们将来可以成为的样子。”

去年夏天，熊国锦从北京师范大学毕业。
这位从大山里走出的学子，放弃了都市的繁
华，选择回到家乡，在自己的高中母校——岑
巩一中，担任高一（21）班的班主任和四个班的
地理老师。

从走出大山到回到大山，他的使命，正如
那件流转于学生中“战袍”的隐喻：让更多孩子
有朝一日，不仅能凭借知识走出大山，更能怀
着本领回到家乡、建设家园。

这条路，他自己走过。

熊国锦的大学岁月，在北京师范大学珠海
校区度过。那里有伶仃洋温润的海风，校园里
满目青翠，花香与书香交织。他和首批360多
名“优师计划”学子一起，度过了难忘的四年。

从大山走向大海，又从大海回到大山。这
条路，越来越多的学子走过。

2025年，这批学子顺利毕业，分别签约至
中西部 148 个脱贫县和陆地边境县，扎根基
层，教书育人。熊国锦是其中的一员，也是万
千“优师”的一个缩影。

“优师计划”的前身，要追溯到北师大的
“志远计划”。

北京师范大学党委书记程建平回忆：
“2020年之前，我们在调研中发现，许多中西部
边远地区优秀师资比较匮乏，但当前人才资源
流向仍呈现从乡村向城市的单向流动特征，政
策引导定向回流的力度及长效支持机制尚显

不足。国家公费师范生政策定位为‘省来省去’，
在实际执行中往往被各省的大中城市‘截留’，
难以真正‘下沉’到县域及以下学校任教，导致
师资短缺问题长期得不到有效缓解。”

“扶贫必扶智。”2020年，学校首设“志远计
划”，以“省来县去”为原则，面向当时尚未脱贫
摘帽的52个国家级贫困县所在省份招收定向
就业师范生，通过提升中西部教育水平来促进
中西部经济社会发展，通过解决教育不平衡带
动解决其他方面的不平衡。

基于这一探索，2021年教育部等九部门正
式印发《中西部欠发达地区优秀教师定向培养
计划》。由教育部直属师范大学与地方师范院
校采取定向方式，每年为832个脱贫县和中西
部陆地边境县的中小学校培养1万名左右师
范生，为中西部欠发达地区定向培养和精准输
送高水平教师——这便是“优师计划”。

程建平说：“如果说其他人才的回流是一
颗播下希望的种子，那么‘优师计划’送回去
的，是一把熊熊燃烧的火炬——不仅自身发
光，更能点燃一片、照亮一方。”

正是在这一年，熊国锦考入北师大，成为
第一批“优师计划”师范生之一。

大学四年，他多次回到家乡宣讲、支教，像一
把火炬，在自己曾经生长过的土地上点燃希望。

当熊国锦再次踏上岑巩一中的讲台，站在
这片曾经奔跑过的土地上，他忽然明白，家乡
对他而言，从来不是“落后的过去”，而是理想
的原点。

这条路，越走越有劲。

2023年，他的努力结出了果实：岑巩一中
五名学妹考入北师大，其中四人成为“优师计
划”师范生。

“正是多次回家乡宣讲、支教，让他坚定了
自己的理想：再回到大山，做山里孩子的引路

人。在他的影响下，多名同学也报考了‘优师
计划’，立志成为家乡教育的执炬者。薪火相
传、梦想接力，教育的意义更加彰显。”北京师
范大学党委副书记、珠海校区党委书记韦蔚
说。

这样的“传承”在北师大比比皆是。就在

首届“优师计划”毕业生奔赴岗位之际，校园里
流传着三对“优师姐妹”青春接力的故事。三
对来自青海、甘肃、内蒙古的亲姐妹，先后成为
北师大“优师计划”的师范生。

2024年，韩玉美从青海考入北师大历史学
（优师计划）。此后一年，备战高考的妹妹韩玉
婷总在电话里追问：“大学到底是什么样的？”

“北师大的风里都裹着书香气。”姐姐这样
回答。

一年后，妹妹被北师大思想政治教育（优
师计划）录取。姐妹俩在珠海校园重逢，并定
下一个小小约定：毕业后，去同一所学校教书。

此外，还有来自甘肃的姐妹赵军林、赵芳
汝，以及来自内蒙古的姐妹伊如罕、娜木罕。
她们的故事，让“优师计划”不再仅仅是一个纸
面政策名词，而成为有温度、有血脉的传承。

这条路，越走越宽广。

如今，北师大“优师计划”招生人数稳步增
加，已累计录取超3400人，规模居全国师范院
校之首，全部在珠海校区培养。

岑巩一中的下课铃声响起，几个学生围住
熊国锦，眼睛里闪着光问：“老师，大学是什么
样子的？”

熊国锦转过身，望向窗外层叠的远山说：
“大学是一条路——从你们脚下的这间教室，
走向更加宽阔的人生之海。”

“回到这里，不是退守，而是完成一个闭
环。优师之优，不在于你走了多远，而在于你
能为山里的孩子推开一扇窗，让他们看见山那
边的海，并在他们心里种下一颗种子——‘我
也能走到那里’。以前我走出大山，是为自己
找一条路；现在我回到大山，是为他们找无数
条路。”他说。

那件蓝色的学士服，还挂在讲台边上，像
一个路标，指向山，也指向海。

据新华社

4月13日，2026年全国名校贵州省高
中公益巡展在贵阳市第三实验中学举
行。本次活动由贵阳晚报联合贵州省重
点高中主办，贵州麦町文化传媒有限公司
承办。

南京大学、同济大学、上海财经大学、
中国科学技术大学、国防科技大学、北京
航空航天大学等名校，于 4 月 12 日至 14
日走进贵阳数家高中，为高三考生提供面
对面、零距离的咨询。真正实现了在校内
就能面对面咨询全国名校，让贵州考生足
不出校即可获取一手招生政策，从容应对
新高考带来的志愿填报新变化。

高校现场支招 适配新高考填报
本次巡展汇聚全国 50 余所顶尖高

校，涵盖985、211、“双一流”、省重点、军队
院校及中外合作办学等多元类型的高
校。巡展紧扣贵州省2026年新高考全面
深化的关键节点，精准把握四月模考结
束、综合评价与强基计划报考的黄金窗口
期，围绕录取位次、专业选科要求、大类招
生、强基计划、综合评价、就业深造等核心
问题积极答疑解惑。

面对贵州新高考改革带来的填报新
要求，各高校招生老师现场给出针对性指
导。同济大学许老师建议，考生要结合自
身分数、全省位次及院校往年在黔录取数
据，严格按照冲、稳、保三档策略构建志愿
梯度；同时提醒考生关注学校强基计划扩
容与大类招生政策，抓住新高考带来的更
多升学机会。

南京大学刘老师表示，新高考更强调

学生兴趣与特长匹配，考生心仪专业若未
能“一步到位”，学校有灵活宽松的转专业
政策，可支持学生在入学后重新调整方
向。“我校校训‘诚朴雄伟，励学敦行’，就
是希望广大学子保持好奇与热爱，找到适
合深耕的领域，正是新高考所倡导的人才
成长路径。”

上海财经大学李老师结合新高考志
愿规则，提醒考生多关注分数、位次与院
校专业选科要求，经济、金融、法律等热门

专业选科限制与录取分数变化，需提前研
究。针对考生关心的宿舍条件、专业调整
等问题，老师逐一解答，让志愿规划更具
实操性。

学子精准对接 备考方向更明确
新高考背景下，选科组合、院校专业

组、平行志愿规则等均有调整，目标清晰、
规划科学尤为重要。线上信息零散滞后，
而现场面对面交流，让考生获得最准确、
最贴合贵州录取政策的指导，有效解决信

息不对称难题。现场受访学生均表示，此
次咨询让自己对新高考志愿填报、专业选
择、备考冲刺有了更清晰的把握。

学子汪天宇已“锁定”目标——香港
科技大学广州校区，计划攻读材料学或新
能源工程并走本博连读路径。“我今天在
现场详细了解奖学金、专业选科要求与报
考细则，剩余50多天备考动力更足了。”

理科生彭世为聚焦航空航天、电气
自动化等方向，结合新高考专业选科要
求，先后咨询南京航空航天大学、北京科
技大学，拓宽升学选择。“今天这样面对
面的咨询，让我们有机会了解到更多的
大学、更多的专业，甚至有一些我们未曾
了解过的学校和专业，让我们做出更好
的选择。”

文科生李怡璇立志从教，心仪北京师
范大学，重点了解公费师范生、思想政治
教育、特殊教育等专业。“刚刚招生老师为
我详细答疑了很多问题，结合招生老师建
议，我将对照分数差距补齐短板，优化复
习策略。”李怡璇表示，信息权威、指导精
准，比网络查询更可靠、更实用，为应对新
高考志愿填报提供了关键支撑。

本次巡展紧扣贵州2026年新高考改
革核心需求，将全国优质高校资源直接引
入中学校园，为考生提供精准适配新高考
的升学指导。活动有效帮助考生掌握专
业选科要求、规划志愿梯度、合理定位院
校，缓解新高考带来的选择焦虑，切实提
升志愿填报的科学性与命中率。

贵阳日报融媒体记者 杜立

2026年全国名校贵州省高中公益巡展走进贵阳市实验三中

名校云集校操场 升学咨询零距离

——北师大“优师计划”群像记

跨越山海的火炬之光
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