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“五一”假期，银幕情义浓，影院活力足。

据国家电影局统计，今年“五一”档电影票房为 7.58亿
元，放映场次为 237.6万场，观影人次为 2084.19万，超去年

同期；平均票价为 36.3元，同比下降 8%。《消失的人》《寒战

1994》《穿普拉达的女王2》位列票房前三名。

“在‘黑马’选手的带动下，“五一”档取得了超预期的表

现，展现了电影市场较强的韧性，提振了行业信心。”猫眼娱

乐市场分析师赖力说。

值得关注的是，一批制作精良、情感真挚的中小成本影

片在与“大制作”的同台竞技中脱颖而出，凭借扎实口碑出

圈，成为档期票房主力。这些影片有何特点？

故事动人，银幕情义交织——
《浴血困牛山》以红军长征为背景，讲述红十八师五十

二团指战员转战湘桂黔边，面对数倍敌人浴血奋战，最终为

保护群众宁死不屈、集体跳崖的英雄故事。

有观众感慨，在光影中沉浸式重温那段烽火岁月，深刻感

受到红军战士们艰苦卓绝的战斗历程与英勇无畏的革命精神。

“江海万里，心中念你，便不觉遥远。”《给阿嬷的情书》

聚焦“侨批”这一历史记忆，用一封封家书串联起海外游子

与故乡亲人的血肉深情，书写了中国人的情义与担当，上映

以来打动无数观众。

动画电影《燃比娃》取材自古老的羌族神话，以中国传

统水墨为基底进行二维宣纸手绘，在银幕上铺展一幅神秘

而壮美的东方画卷，为国产动画开辟新的表达路径。

或扎根历史，或深植文化，五一档银幕因多元的中国故

事而丰盈多彩。

人物出彩，表演生动鲜活——
留在故土勤劳顾家的阿嬷叶淑柔、远赴南洋努力拼搏

的阿公郑木生、代笔寄信顽强生活的谢南枝……《给阿嬷的

情书》深入刻画了潮汕先辈的坚韧守候与海外华人的家国

情怀。

“像谢南枝和叶淑柔这样独特而深厚的女性情谊，在华

语电影中较为罕见。”影片导演蓝鸿春说，团队通过双时空

叙事，着重展现了两位女性生命交汇、彼此映照的动人历

程。

《10间敢死队》同样以人物群像魅力治愈人心。何谓

“10间敢死队”？影片里，这是在10号病房里一群与“时间”

争分夺秒、勇敢活放肆笑的癌症病人，镜头生动勾勒出众人

相互救赎、向阳而活的鲜活模样。

“作品用轻喜剧的手法包裹严肃议题，希望传递乐观通

透、热爱生活的人生态度。”影片编剧、导演陈思诚说。

“朴素的镜头语言、朴素的演员，描写最朴素的真情”

“病房里的每个人都有自己的故事、遗憾和发光的瞬

间”……有血有肉的人物、笑泪交织的故事，引发人们在社

交平台上化身“自来水”，真情留言分享感受。

精耕细作，满足观众期待——
随着观众审美水平日益提升，电影制作各环节逐步进

入更为精细化、差异化的阶段。多部影片在类型创作、精准

发行上作出有益尝试，彰显对市场的深刻洞察。

悬疑片如何更好看？《消失的人》创作勇于取舍，增强叙

事张力。影片合理改编原著情节，注入更多悬疑惊悚元素，

并通过模糊时间线、“三案并行”的方式，将故事悬念保留到

最后，为观众带来层层递进的解谜体验。这部电影双人观

影占比高达65.4%，社交属性显著。

方言电影如何破圈？《给阿嬷的情书》探索分线发行模

式，激发目标市场需求。影片率先在北京、上海等票房重镇

和广东、广西、海南等与“下南洋”历史相关的省份上映，深

耕地域口碑，随后全国扩映，抢占更多市场。

此前，沪语电影《菜肉馄饨》、香港电影《夜王》等通过分

线发行取得不俗表现。“《给阿嬷的情书》再次验

证了从地域市场发力、凭口碑突围的发行模式

行之有效。”中国电影家协会理论评论委

员会委员彭侃认为，具备鲜明地域特

色的影片，更容易在当地激发观影

热情，形成“影院愿排片、观众愿支

持”的良性循环，从而为全国发行奠

定基础。

今年是“电影经济促进年”。这

个假期，电影的热度正从银幕延伸

至更广阔的消费场景。

在广东汕头，“跟着阿嬷游汕头”精品

线路串联《给阿嬷的情书》多个取景地，凭

电影票根可享美食、酒店、文创多重优惠；在江

苏苏州，中国电影资料馆江南分馆打造户外露

天公益放映活动，联动“苏超”赛事，将观影与

运动潮流结合；在上海，70多家影院推出“咖

啡电影碰头月”活动，以“电影+咖啡”模式营

造浓郁“电影之城”氛围……“电影+”深入推

进，人们跟随镜头走出影院、奔赴山海，在光影

和现实的交织中解锁崭新体验。

假期落幕，市场热度仍在延续。“大制作”

与“小而美”各展所长，院线银幕佳作纷呈，观

众乐享光影魅力。

党的十八大以来，我国电影事业产业

高质量发展，新主流电影异军突起，成为引

领文化风尚、彰显文化自信的重要力量。

《我和我的祖国》《长津湖》等作品坚守主流

价值、贴近大众审美，实现社会效益与经济

效益双丰收。2025年我国电影总票房达

到518.32亿元，城市院线观影人次达12.38
亿，新主流电影贡献突出。其蓬勃发展，

根本在于坚持马克思主义唯物史观，贯彻

习近平文化思想，把握人民主体地位。

一、人民主体性：新主流电影的价值根
基

人民主体性源于马克思主义群众史

观，是习近平文化思想的重要内涵。人民

是历史的创造者，是文化的创造者、鉴赏者

和评判者，这一根本立场决定了社会主义

文艺必须坚持为人民服务、为社会主义服

务。习近平总书记强调，“人民是文艺创作

的源头活水”，这一重要论述为新主流电影

的创作实践提供了根本遵循。

人民主体性在新主流电影中体现为三

重统一：历史主体与叙事主体相统一，把人

民作为历史进程的核心力量，而非宏大叙

事的背景板；审美需求与价值评判相统一，

尊重观众审美选择，以人民满意作为重要

评价标准；创作源泉与共建主体相统一，从

人民生活中汲取素材，让人民参与价值传

播与意义再生产。这“三个统一”推动影片

从“说教式宣导”转向“共情式表达”，从“单

一宏大叙事”转向“多元个体叙事”，真正实

现主流价值与大众情感同频共振。

新主流电影是对传统主旋律电影的守

正创新。它延续弘扬主流价值、讴歌时代

精神的核心功能，同时吸收类型片创作经

验与工业化制作手段，以更鲜活、更接地气

的方式呈现社会主义核心价值观。人民主

体性的确立，让新主流电影完成了从“国家

叙事”到“人民叙事”的视角转换，把抽象价

值理念转化为可感可知的人物命运、生活

场景与情感体验，使主流价值更具亲和力、

感染力与传播力。

二、以人民为中心：新主流电影的叙事
转向与价值表达

新时代以来，国产电影创作，始终坚持

以人民为中心的创作导向，将镜头对准普

通人的生活与梦想、挣扎与坚守，以真挚的

情感表达引发广泛的社会共鸣，让电影成

为连接个人与时代、个体与集体的精神纽

带。中国电影已进入共情共鸣、用小切口

叙事大时代背景的新阶段。

以小见大，重构叙事视角。新主流电

影把镜头对准普通劳动者、平凡奋斗者，以

平民视角重构历史与现实叙事。《我和我的

祖国》用普通人的故事串联国家重大历史

时刻；《长津湖》以志愿军战士群像展现战

争史诗；《中国机长》《守岛人》聚焦职业坚

守，歌颂平凡岗位上的责任与担当。《南京

照相馆》中的照相馆老板、邮递员，《东极

岛》中的渔民、商贩，他们不是传统意义上

的英雄，却在民族危亡之际挺身而出，用平

凡的生命书写不平凡的壮举，这种“凡人英

雄”的叙事让历史变得可感可知。这些作

品摒弃脸谱化、符号化表达，让人民从“被

表述的客体”变为“自我表述的主体”，生动

诠释了人民是历史真正的主人。

扎根现实，丰富影像表达。新主流电

影坚持视野下沉、关注现实，关注普通群

众、困难群体、基层劳动者的真实生活与精

神世界，塑造立体丰满、有血有肉的人民形

象。《我不是药神》直面民生关切，回应群众

急难愁盼；《奇迹·笨小孩》讴歌奋斗人生，

展现普通人在时代浪潮中拼搏追梦的精神

力量。《长安的荔枝》将宏大历史落脚于基

层官吏的奔波与挣扎，以古代职场人的履

职困境映射当代“打工人”的生存压力，实

现了历史与现实的跨时空对话。多元主体

的影像呈现，既拓展了创作边界，也让不同

群体都能在银幕上获得情感共鸣与价值认

同。

隐于叙事，实现价值内化。新主流电

影摒弃生硬说教，将爱国、敬业、诚信、友善

等价值理念融入剧情发展、人物行动与情

感冲突之中，实现主流价值的感性表达、隐

性传播。《湄公河行动》彰显法治与正义，

《守岛人》诠释忠诚与奉献，《流浪地球》传

递人类命运共同体理念与集体主义精神。

《哪吒之魔童闹海》中哪吒与父母之间的情

感、与师父之间的信任，既有传统家庭伦理

的影子，又契合了当代亲子关系的相处之

道，让不同年龄层的观众都能产生情感共

鸣。通过艺术化转化，社会主义核心价值

观从理论话语转化为生活话语、从抽象理

念转化为具体实践，在潜移默化中凝聚社

会共识、增强文化认同。

三、以人民为依靠：新主流电影的传播
效能与创新路径

推动新主流电影高质量发展，必须坚

持创造性转化、创新性发展，把人民利益放

在最高位置，让创新创造服务于人民精神

文化需求，不断增强主流价值的传播力与

引领力。

扎根人民生活，推进内容创新。人民

生活是文艺创作的源头活水。新主流电影

要坚持深入生活、扎根人民，从新时代伟大

实践中挖掘题材、提炼主题、塑造形象，坚

决反对脱离现实、悬浮虚空的创作倾向。

要把中华优秀传统文化、革命文化、社会主

义先进文化与现代影像表达相结合，赋予

经典精神内涵以新的时代生命力，让历史

记忆在当代焕发新光彩。新主流电影在叙

事视角上呈现下沉趋势，以直观真实的底

层视角，在有血有肉的群像塑造、家国情怀

的情感共创等方面产生了翻天覆地的变

化。

顺应传播规律，创新传播方式。适应

全媒体时代传播格局，推动影院放映与网

络传播、线下展映与线上互动相结合，充分

运用短视频、社交媒体等平台，扩大覆盖面

与影响力。纪录电影《窗外是蓝星》作为中

国首部8K太空实拍纪录片，不仅在院线取

得优异成绩，更通过融媒体传播成为科普

教育的重要载体。要尊重观众主体地位，

鼓励观众评论、分享与二次创作，让观众从

被动接受者变为主动传播者，构建全

民参与的主流价值传播生态。

坚持人民至上，完善创作导向。

正确处理社会效益与经济效益关系，

始终把社会效益放在首位，坚决防止

资本逻辑侵蚀艺术品格、商业利益冲

淡价值引领。健全以人民评价、专家

评价、市场检验相统一的综合评价体

系，把人民满不满意、喜不喜爱作为

重要标准。推动优质影片普惠共享，

扩大基层与农村地区供给，保障人民

群众基本文化权益，让新主流电影成

果惠及全体人民。

人民是文艺之根，人民是价值之

魂。新主流电影以人民主体性为价

值内核，实现了主流价值表达、艺术

创新创造与大众情感需求的有机融

合，成为新时代文艺繁荣发展的生动

缩影。奋进新征程，新主流电影要始

终坚持以人民为中心的根本立场，扎

根人民、讴歌人民、服务人民，不断提

升艺术品质与传播效能，更好凝聚人

心、汇聚力量，为铸牢中华民族共同

体意识、建设中华民族现代文明作出

新的更大贡献。
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据新华社

《长津湖》剧照

《《消失的人消失的人》》剧照剧照


