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“阿嬷”唱“主角”
回应AI时代创作三问

电影《给阿嬷的情书》票房破10亿元
电视剧《主角》收视率创年度新高

双双成2026文化强国建设高峰论坛高热话题

5月 24日中午，潮

汕方言电影《给阿嬷的

情书》实时票房突破

10亿元，成为第 133部
有此成就的中国电

影。与此同时，正在持

续热播的电视剧《主

角》创下了央视一套黄

金档电视剧的年度收
视新高，收视峰值突破

4%，视频网站站内热

度也跻身“爆款俱乐

部”。
日前，由中共中央

宣传部主办的 2026文
化强国建设高峰论坛

在深圳举行，“电影业
高质量发展”“繁荣文

艺创作”“培育高水平

文化人才队伍”等分论

坛同步展开。有意思
的是，无论分论坛主题

为何，《给阿嬷的情书》
和《主角》都是言谈间

的高热话题，来自影

视、人文、理工、艺术等

各领域的专家学者不
约而同谈论这两部作

品。
一部是看起来“小

众”的原创电影，它的

语言和民俗地域性极

强，它没有宏大叙事，

也没有特效场景，却以

1400万元成本、全素人

出演，步步破圈，从潮

汕地区迈向全国各

地。一部是凝结了文

学、戏曲、影视各领域

艺术家心血的改编之

作，它带着“茅盾文学

奖同名获奖小说”的光

环入场，也背负严肃文

学改编与戏曲题材呈

现双重难题，最终成片

备受瞩目同时不负热

望，连带秦腔艺术从八
百里秦川传向大江南

北。

“阿嬷”唱“主角”，

因为从某种角度而言，
它们在 2026 年出现，

刚好回应了AI时代关
于创作的“三问”。

好故事哪里来

影视、戏剧编剧何冀平开门见山：“我
们这行最难的是有一个好剧本，一部电影
或戏剧的命运由剧本决定。”一段时间，电
影“过时”几乎是全球行业性的论调，戏曲
相关题材电视剧也很少有破圈的先例。如
今，两种“不看好”同步被推翻。好故事哪
里来，指向创作的源头活水——真实。

中宣部文艺局局长陈名杰从陈彦撰写
《主角》讲起：“忆秦娥的形象源于作家个人
生命经验中的深刻见闻。”

陈彦生于陕西镇安。13 岁那年，镇安
县剧团招小学员，他一头扎了进去，白天看
排戏，晚上窝在剧团宿舍里，就着昏黄灯泡

悄悄临摹剧本。后来，18 岁的陈彦开始原
创剧本，又在省戏曲研究院一待就是 25
年。年复一年，他坐在台下看戏，站在后台
观察演员们卸妆、争执、抹眼泪……写《主
角》，他把自己30多年与角儿们打交道的所
见所思熔铸笔端，故事才如此生动感人。
陈名杰说：“文艺原创力的源头活水是时代
和生活。没有哪部文艺作品能脱离时代而
独立，而任何想脱离时代、脱离生活的创造
都不会长久。”

十年创作，他和团队始终把真实放在
首位。《给阿嬷的情书》导演、编剧蓝鸿春是
在广东长大的侨乡人，从小听着潮汕先民
下南洋的故事长大，见过实实在在承载家
国情怀的侨批。他此前的两部作品都取材

于自身成长日常。而《给阿嬷的情书》从个
人继续深挖，聚焦潮汕华侨下南洋的百年
历史。为还原真实的岁月肌理，团队开启
了严苛的溯源之旅。他们走访300多个海
外华人家庭，又花半年时间逐一核实历史
细节。“我们始终相信，好的故事不是凭空
虚构、刻意雕琢，而是源于生活、源于真实、
源于普通人的情感肌理。”

许多新入行的创作者常常苦于好故事
难觅，但从陈彦到蓝鸿春，跨越近半个世纪
的创作轨迹悄然互文，恰是给新人最真诚
的启示：在中国，还有无数扎根大地的故
事，倘若每个人都能对自己的家乡保持温
情、对历史怀有深情，愿意凿一口深井，总
有一天，好故事会潺潺涌出。

潮汕方言电影《给阿嬷的情书》

以1400万元成本、全素人出演，步步
破圈，从潮汕地区迈向全国各地

何为用心用情

2025 年 ，总 台 央 视 电 视 剧 频 道
（CCTV-8）收视份额创六年来新高；今年，
《主角》又刷出央视综合频道（CCTV-1）年
度新高，大剧好剧持续霸屏。《沉默的荣耀》
在海峡两岸掀起观剧热潮；《太平年》从历
史中来，富有史诗气魄的好剧带火多座城；

《生命树》在生命的禁区“扎根”，让大美青
海成为全网顶流；此刻《主角》台网两端火
爆，推动古老秦腔焕发新生……

好剧连台的背后，是众多创作者全情
投入的“笨功夫”。中央广播电视总台影
视剧纪录片中心主任梁红说：“当你不慌
不忙、不急不躁，摒弃急功近利的心态，踏
踏实实地认真搞创作，一定会得到观众的

认可。”为还原年代氛围，《主角》中的街
道、服装、道具、唱腔等每一处细节都极致
考究。对一部长剧而言，敢于在第14集才
让成年易青娥登场，是底气也是勇气。底
气源于群像塑造的丰满，源于所有演员提
前数月乃至一年学习戏曲的“身眼手法
步”；勇气则是创作者对观众的信任——
当创作者的经验从生活中来，创作扎根于
生活，用心用情、精益求精的作品自会与
观众心心相印。

同样，《给阿嬷的情书》中，创作者的投
入至真至诚。蓝鸿春带着团队做了很丰富
的案头工作，他们写下十余万字的《暹罗生
活指南》。他们更坚持，坚决不奇情化历
史、不曲解情怀，从百年前街头小贩的生存
细节、三轮车从业规则，到海外华文教育的

艰难起步、侨胞反哺家乡的坚守，所有情
节、风物、细节均要有据可考。“笨功夫”也
不止于纸面功夫。团队还驾着两辆车一共
开出了八万公里，就为了在潮汕地区找到
那些最合适的场景；又从茫茫互联网中，

“捞”出既会说方言、又吻合人物气质的素
人演员。正式开拍后，导演又精雕细琢于
镜头语言，一个邮差落水的镜头拍了几十
遍。

“记得第一稿剧本出来时，我一直哭，
但哭过后并不难受，而是觉得满足，甚至当
天晚上获得了深度睡眠。”蓝鸿春说，创作
过程中收获的情感滋养，是珍贵的馈赠。
而事实证明，从个人生命经验中生长出来
的真诚，感动了创作者自己，也让影片具备
了穿透银幕的力量。

今天需要怎样的文化人才

低成本“手搓”的电影火了，“笨功夫”
创作的电视剧爆了。外卖骑手、诗人王计
兵也说：“我们生活在第一线，我们知道哪
一天会褪下‘第一层皮’，我们知道汗水从
哪个地方落下来。这可能是我们写作最大
的强项，会更贴近普通的读者。”

AI 时代的文艺创作，究竟需要技术
吗？北京师范大学党委常委、副校长康震
的回答言简意赅：“算法有算法的任务、人
有人的使命，两者相辅相成。”

那么，AI时代，我们究竟要培养怎样的
文化人才？北京大学中文系教授、中央文
史研究馆馆员陈平原提出“与AI共舞”，在
承认危机、适应变化的同时，得坚守人文精
神，保有人类的尊严与价值判断。“生活在
AI时代，应该做AI取代不了的学问。”在他
看来，人文与科技并非全然对立，人文学者
通过与AI或者其他专业的学者合作，说不
定还能抓住机会，打一场“防守反击”。

当下，新大众文艺的兴起正将文艺创
作从认识论变为生命论，那些双手摸过、身

体扛过、脚步丈量过的真实记忆，构成了创
作中无法被AI模仿的“饱和经验”，而AI等
创新技术，又能将“生命体悟”兑现为可感
可知可进入大众传播的作品。

就像南开大学原校长、中国新一代人
工智能发展战略研究院执行院长龚克所
说：“走向智能化、绿色化的时代，文化作
品、文化人物，一定要有这个时代的特征。

能否让工具与人文想要表达的内核、内容
做更好的结合，用好 AI 这个‘器’至关重
要。”

文化的创新创造，核心在人，关键在人
才。中国文联党组成员、副主席、书记处书
记高世名如此期待AI时代的文化人才与文
艺作品——“艺术是有情有义的知识、身心
俱足的思考、知行合一的创造。”
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