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本报讯 6月28日，2026奔跑贵阳“爽爽
贵阳·数谷贵安”健身步道越野赛开赛。来
自全国各地的600余名越野跑爱好者齐聚贵
安新区，穿梭于青山绿水间，在天然生态步
道上奔跑。

此次赛事以月亮湖公园为起终点，精心
规划了 22 公里星月组、12 公里月亮组、3.3
公里星星组三大组别。赛道沿途依山傍水，
一路串联起原生态山林、湿地湖泊、特色村
寨，青山叠翠、湖水粼粼、田园错落，一步一
景、步步如画，得天独厚的清凉气候和优美
的生态景致，为参赛选手带来沉浸式越野体
验。

上午8点鸣笛开跑，运动员们涌入山野
步道，沿着湖岸、林间穿梭，成为山间最灵动
的风景线。赛道之上，参赛选手风貌各异、
尽显活力：专业选手步履矫健、奋勇争先、全
力冲刺；资深跑友节奏平稳、从容奔跑，沉浸
式享受山野运动的乐趣；亲子家庭携手并
肩、欢声笑语，成为赛道上的暖心画面。

区别于长距离赛道的竞技感，3.3公里星
星组主打趣味与陪伴，赛道内增设多重趣味

障碍闯关环节，打破单一的跑步竞技模式，
让小朋友跳出速度比拼，在闯关挑战中奔跑
嬉戏、释放天性。

经过数小时的耐力比拼与全力冲刺，本
次赛事22公里星月组、12公里月亮组的男女
前三名选手成功突围，斩获赛事专属奖杯与

奖金。所有坚持完赛的选手，也都收获了极
具纪念意义的定制奖牌。

一场精彩赛事的背后，是全方位的暖心
保障。为确保赛事安全、有序开展，赛事组
委会提前统筹部署，落实精细化保障方案。
全程赛道沿线合理布置多处物资补给站、医
疗救助点，配备充足的饮用水、能量补给品、
急救药品与设备，同时设置清晰的赛道指引
标识。现场工作人员、青年志愿者分工明
确，有条不紊开展赛道指引、物资分发、医疗
救护、秩序维护等工作，全程守护每一位参
赛选手的安全，让热血奔跑的赛场处处涌动
温情。

本次赛事由贵阳市体育局、贵安新区社
会事业管理局主办，贵阳市人民体育场、贵
安新区湖潮乡政府承办。赛事立足贵安优
质的生态文旅资源，以越野奔跑为纽带，不
仅为广大运动爱好者搭建了切磋交流、亲近
自然的平台，更进一步普及了全民健身理
念，充分展现了贵阳贵安生态宜居、活力向
上的城市风貌。

（贵阳日报融媒体记者 谢孟航）

2026“爽爽贵阳·数谷贵安”健身步道越野赛开赛
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本报讯 6月28日，2026“山花杯”我要
上“城超”贵阳市足球县域选拔赛决赛举行，
南明建安队以4:2战胜观山湖区朝阳队夺得
冠军。

上半场，两队你来我往互有攻守，南明建
安队前锋球员一记远射，敲开了观山湖区朝
阳队的球门，拔得头筹。临近上半场结束，观
山湖区朝阳队中锋球员在进攻中快速补位，
抓住机会回敬一球，双方1：1战平。

天公不作美，开赛不久就下起小雨，下半
场雨势渐大，这场冠军争夺战冒雨继续进行，
战局很快进入白热化。南明建安队主力射手
在雨中超常发挥，临近中场附近时接队友传
球果断远射，皮球带着强劲弧线，高高飞过人
墙，挂中球门后点后得分。取得领先后，南明
建安队愈战愈勇，再入两球，将比分改写为
4：1。临近终场，观山湖区朝阳队奋力反击攻
入一球，在主裁吹响结束哨声前追回1分。

当天，季军争夺战同步打响，贵安智算队
以3:2战胜清镇山花牛奶队。

（贵阳日报融媒体记者 徐坚）

本报讯 6 月 27 日晚，2026 中乙联赛预
赛阶段第14轮，贵州贵阳竞技客场挑战湖北
青年星，球队遭遇红牌减员，最终0∶2不敌对
手。

比赛第 8 分钟，湖北青年星利用左路反
击率先破门取得领先。尽管比分落后，贵州
贵阳竞技依然稳住比赛节奏，积极试图通过
自身优势扳平比分。第28分钟，对手送出直
塞球打入禁区前沿，贵州贵阳竞技35号逯文
涛防守时被判犯规，裁判出示红牌将其罚
下。随后，对手利用这次任意球机会直接破
门，将比分扩大为2∶0。在10人应战且两球
落后的不利局面下，主教练奥斯卡迅速做出
换人调整，全队阵型大胆前压，力求将比赛拉
回同一起跑线。

易边再战，贵州贵阳竞技延续前场高位
逼抢战术，奋力跑动拼抢，多次从对手脚下抢
回球权，并制造出多次威胁攻势，可惜始终未
能取得进球。领先后的湖北青年星选择全线
收缩防守，依靠反击寻找得分机会。第79分
钟，湖北青年星一名球员累计两张黄牌被罚
下场，双方重回人数均势。此后，两队均未能
再取得进球，比分保持不变。最终，贵州贵阳
竞技客场0∶2不敌湖北青年星。

（贵阳日报融媒体记者 吴宇）

我要上“城超”足球选拔赛
南明建安队夺冠

贵州贵阳竞技
客场惜败湖北青年星

本报讯 6月26日，贵州省民政厅正式启
动2026年居家适老化改造补贴活动。即日
起至今年12月31日，凡年满60周岁（1966年
12月31日前出生）的贵州籍老年人，购置适
老化产品均可享受实际单价30%的补贴，单
人累计最高补贴可达10000元。

本次补贴覆盖“地面和门改造、卧室改
造、如厕洗浴设备改造、厨房设备改造、物理
环境改造、智能辅助产品”六大类别，具体支
持产品清单可通过“多彩宝”APP查询。需要

注意的是，同一类别产品每人限购两件
（套），超出补贴范围的产品购置费用和居家
适老化改造所需装修费、人工费等额外费用
不在补贴之列。

在补贴标准上，政策给出实实在在的优
惠：按单件或单套产品售价的30%予以补贴，单
笔订单最高可补2500元。每位老年人最多可
领取4张消费券，累计补贴上限为10000元。

消费券需通过“多彩宝”APP先进行资格
认证后方可领取，每次限领一张，有效期为7

个自然日，过期未使用则自动作废，并计入
已用额度。

省民政厅相关负责人表示，补贴资金实行
“先到先得、用完即止”，建议符合条件的老年人
尽早通过APP申领，也可委托他人代为办理。

活动期间，相关部门将加强资金与市
场行为监管，严厉打击虚假申报、骗取补贴
等违法行为，确保政策红利真正惠及于民。

活动咨询电话：400-900-8799。
（贵阳日报融媒体记者 曾秦）

贵州启动2026年适老化改造补贴
每名老年人最高可享万元补助

本报讯 6月26日，观山湖区云潭街道宇虹
社区“博雅图书室”内书香弥漫、笑语不断。继全
国首个社区版“博雅图书室”在此揭牌后，这里迎
来了来自六盘水市钟山区双戛街道马戛村的11
名少年儿童，他们与宇虹社区的11名少年儿童一
一结对，共同拉开了宇虹社区和马戛村第二期

“城乡少年儿童手拉手研学活动”的帷幕。
活动当天，北京大学光华管理学院贵州校

友会会长王志朝来到孩子们中间，为孩子们带
来“种下一颗北大的种子”主题分享。

活动中，宇虹社区与马戛村的孩子们分别
献上了两地共同创作的原创歌曲——《手拉手
向未来》与《嘎嘎的约定》。清澈的童声在图书
室内回荡，唱出了城乡少年跨越山水的手足情
深，也唱出了对美好未来的共同向往。

（龚玲 刘安妮）

宇虹社区北大光华“博雅图书室”首次迎来外地小读者

本报讯 为筑牢湿地生态安全防线，前
置防范福寿螺大量繁殖、暴发成灾风险，守护
花溪十里河滩湿地公园水生态资源与生物多
样性，近期，贵阳市城市绿化服务中心开展福
寿螺专项预防性清理整治行动。

本次整治全域覆盖，重点聚焦园区内陆
湖水域、滨水浅滩、荷花池、水生植被丛生区、
湿地沟渠等福寿螺高频滋生、集中繁衍区域，
采用“全域排查+人工捡拾+彻底清卵”的纯
物理绿色整治模式，开展全方位、无死角清理

作业。工作人员分段分片对水域岸线、水体
全域开展细致巡查，全面打捞水体中的成螺、
幼螺，逐一清除附着在水草、石块、堤岸、植被
上的螺卵，斩断福寿螺繁殖链条。

为拓宽防控路径，从源头防范福寿螺大
规模滋生暴发，该中心联合贵州省生物研究
所开展福寿螺绿色防控试点工作。本次试点
采用水域福寿螺防治专用产品——“福寿螺
专用诱捕器”，利用福寿螺产卵需要爬出水面
寻找附着物的特性，当其沿着诱捕器向上攀

爬产卵时便自动掉入诱捕器内部，从而达到
控制福寿螺的目的。工作人员在园区荷花
池、花田湿地片区布设 30 处福寿螺诱捕点
位，持续跟踪监测治理成效，为科学化、精准
化绿色防控螺害积累依据。

本次整治行动累计清理福寿螺约450公
斤，有效降低区域内福寿螺种群密度、遏制福
寿螺滋生蔓延趋势，为后续常态化、规范化防
控治理筑牢坚实基础。

（周建模 贵阳日报融媒体记者 汤利）

人工清卵+智能诱捕

十里河滩完成首轮福寿螺集中清理

马戛村的马戛村的1111名少年儿童与宇虹社区的名少年儿童与宇虹社区的1111名少年儿童结成对子名少年儿童结成对子。。


