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建起支部 让每颗心灵都有依靠

很多人不知道，这位在特殊教育领域坚
守了二十余载的“老兵”，最初也是一位孤
独症孩子的妈妈。赵新玲的孩子两岁时被
确诊为重度孤独症，孤独症儿童难以与他
人建立或维系情感关系，如星星般和这个
世 界 保 持 距 离 ，因 此 被 称 为“ 星 星 的 孩
子”。正是这段刻骨铭心的经历，让她从一
名痛心的母亲成长为千千万万“星星的孩
子”的守护者。

2003 年 ，受 党 教 育 培 养 多 年 的 赵 新
玲，联合在求医路上结识的孤独症儿童家
长，牵头创办了贵州省首家孤独症儿童非
营利性助残公益社会组织——贵阳爱心
家园儿童训练康复中心。彼时，孤独症在
公众中鲜有人知，家庭孤立无援，孩子无
处可去。她凭借一名共产党员的责任感，
将“小我”困境升华为“大我”担当。

2015 年从税务系统退休后，赵新玲准
备全身心投入爱心家园时，面临的却是办
学以来的最大危机：学生日益增多，教育
场地严重不足，康复资源极度匮乏，机构
一度面临停办。她没有退缩，第一时间找
到仅有的 3 名党员教师商议：“把支部建
起来，把人心聚起来，把事业干下去。”

党支部成立后，赵新玲明确提出“支
部就是主心骨”，必须发挥把方向、聚人
心、促事业、润文化的作用。从那时起，她
将党建工作与康复服务同步谋划、同步推
进，推动党支部与医疗、教育机构等单位
开展结对共建，打通患儿就医的绿色通
道，推动“医学+教育”康复体系落地。爱
心家园成立初期，贵州省尚无专业确诊孤
独症的医疗机构，家长不得不远赴外省求
诊。她多方奔走协调，促成省内外医疗资
源对接。如今，贵州的孤独症患儿家庭在
家门口就能完成诊断和康复评估。

孤举者难起，众行者易趋。在党支部
的引领下，爱心家园团支部、妇联相继成
立，致力于打造“党旗飘扬·星星闪光”党
建品牌，形成党群共建的生动局面。当地
党委、政府主动协调解决更大的康复场
地，医疗机构提供专业医学支持，民政、残
联落实助残补助，形成“支部牵头、多方联
动”的公益格局。赵新玲还将爱心家园打
造成党建带团建、党建带妇建及高校志愿
服务实习基地，联动税务、卫健、教育、残
联等多方力量，“当好党和政府连接特殊
群体的桥梁”成为爱心家园党支部最真实
的写照。

党员带头 让每个孩子都被看见

星星之火，可以燎原。在赵新玲眼里，
公益从来不是一个人的战斗，而是一群人的
同行。在这群人里，党员就如同星火一般，
汇聚时代光芒。

作为党支部书记，赵新玲把抓班子、带
队伍、强管理放在首位。她积极推行“双培
养”机制：将党员培育成业务骨干，把优秀教
师吸纳为党员，营造“传帮带”的浓厚氛围。

“一个党员就是一面旗帜”，她要求每一名党
员教师在教学一线亮身份、当先锋。在党组
织感召下，爱心家园党员从最初的3名发展
到9名，多名青年骨干也积极向党组织靠拢，
越来越多的人擎着信仰之光前行。

为破解师资专业薄弱的难题，赵新玲自
费支持教师赴发达地区深造，跟随“中国儿
童精神医学之父”陶国泰潜心学习，带头钻
研孤独症康复理论。党支部依托“三会一
课”、主题党日，组织党员带头学理论、啃业
务、攻难题，形成“党员领学、全员共进”的浓
厚氛围。在党员的示范带动下，爱心家园构
建起“早期干预－学龄教育－成年托养”的
全链条康复模式，让不同年龄段的孤独症人
士都能找到适合自己的成长路径。

支部建在教学线上，作用发挥在岗位
上。最苦最累的岗位，总有党员身影。正是

这种担当精神，让师资团队从最初的6人发
展到现在的100多人，大家心往一处想、劲往
一处使。“听党话、感党恩、跟党走”成为爱心
家园最鲜明的精神底色。

“我们多一分专业，孩子就多一分希望；
我们多一分坚守，家庭就多一分力量。”赵新
玲深知，光有热情远远不够，孤独症康复必
须有专业支撑。为此，她连续19年牵头举办
孤独症康复公益论坛，搭建跨省区特教交流
平台，累计培训特教人才万余人次，为整个
行业注入鲜活动力。在她的带领下，多名教
师成长为行业骨干。2018年，爱心家园获评
贵州省助残领域第一个中国社会组织等级
评估5A级公益机构，成为西南地区孤独症康
复的重要阵地。如今，越来越多的人理解并
支持这份事业，爱心家园的专业口碑和公益
信誉得到了社会各界的广泛认可。

合力攻坚 让每个生命都被善待

爱之深，则为之计深远。赵新玲不断拓
宽党建引领覆盖面，将社会责任从机构延伸
至社会各界，让党旗在扶残助残一线高高飘
扬。

2016年，针对越来越多的大龄孤独症患
者无处安置的情况，赵新玲再次发挥“领头

雁”作用，创办慧灵社会工作服务中心，为14
岁至 59 岁的心智障碍人士提供专业服务。
面对孤独症群体年龄跨度大、需求差异大的
新挑战，她组织党员深入调研，构建起全生
命周期服务体系：为6岁以下儿童开展抢救
性康复，为7岁至15岁青少年提供适应性教
育，为16岁以上群体开展技能培养与就业指
导。经系统训练，约30%的患儿顺利进入普
通学校就读。更令人欣慰的是，机构里有的
孤独症青年成功步入婚姻殿堂、生育了健康
孩子，有的考上了大学甚至研究生，还回到
爱心家园做志愿者。赵新玲感慨：“原来我
们的努力真的可以开花结果。”

然而，现有政策对大龄孤独症群体的扶
持保障远不如小龄群体完善。为给家长减
负解忧，赵新玲探索“党建+志愿”服务模式，
推出“喘息服务”项目，向家长提供免费康复
培训、心理疏导与临时照料服务，累计惠及
上千个家庭，该项目被评为“全国志愿服务
优秀项目”。“如果连我们都坚持不下去，那
这些孩子和家庭在人生路上会更无助。”朴
实的话语背后，是一名党务工作者深厚的民
生情怀。

如今，爱心家园服务范围覆盖省内数十
个区县及周边省市，已经累计为7000多个孤
独症患者与家庭提供专业康复服务。爱心
家园先后获得“全国文明单位”“全国志愿服
务先进集体”等荣誉，成为党建引领公益服
务的标杆。

采访接近尾声，赵新玲说出了接下来最
想推动的三件事：完善成年孤独症群体配套
服务，争取政府专项扶持资金，避免早年干
预成果因成年后缺少支持而付诸东流；加大
对民办助残社会组织的扶持力度，出台专项
政策让机构不再为生存发愁，能够潜心深耕
专业；持续开展公众科普倡导，让全社会理
解生命的多样性。她说：“孤独症属于人类
客观存在的出生缺陷，但这份困境不该由患
者和家庭独自承担，这是整个社会、全人类
都需要共同面对的问题。要让孤独症群体

‘被看见’，让他们和普通人一样拥有平等生
存、平等发展的空间。”

23 年来，赵新玲以党旗为指引，用实干
担当诠释了共产党员的初心使命。回望来
时路，从一位母亲的无助奔走，到一座家园
的蓬勃生长，再到一个群体的被看见、被守
护，她深知这一切并非一人之功，而是党和
政府托底、社会各方携手的合力所致。展望
前路，她说：“只要还有一个‘星星的孩子’需
要光，我们就会一直亮着。”

贵阳日报融媒体记者 李佳旭

党旗飘扬处“星星”正闪光
——记全国优秀党务工作者，贵阳爱心家园儿童训练康复中心党支部书记、校长赵新玲

7 月 1 日，《中共中央关于表彰全国
优秀共产党员、全国优秀党务工作者和
全国先进基层党组织的决定》发布，贵阳
爱心家园儿童训练康复中心党支部书
记、校长赵新玲被授予“全国优秀党务工
作者”称号。从北京载誉归来，赵新玲没
有停歇，又一头扎进了爱心家园的日常
工作中。7月3日上午，记者见到赵新玲
时，她正忙着协调近期拟开展的社会融
合活动，手机响个不停。

谈及被评为全国优秀党务工作者的
感想，赵新玲语气平静却透着坚定：“我
深刻体会到了党和国家对‘两新’组织的
大力关心和支持，回到岗位上，我更感责
任重大。接下来，我会带领支部和爱心
家园所有员工，借这次表彰的激励，更加
做好为特殊群体和家庭的服务工作，当
好党和政府连接特殊群体的桥梁，让政
府放心、家长有信心、社会暖心。”

载誉归来的赵新玲载誉归来的赵新玲
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